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le Département



L’Ain fait (aussi)
le bonheur des autres!

Situé entre Lyon et Genéve, I’Ain s'affirme comme ['une des destinations
nature les plus attractives. Au fil des saisons, ce territoire se révele sous

ses différents angles, chacun offrant une immersion authentique au cceur
de vastes espaces. LAin est idéal pour les activités en plein air, mais aussi
pour explorer son terroir, ses délices gourmands et ses restaurants typiques
ou les Volailles de Bresse cétoient beurre et creme AOP. Plus qu'un plaisir
pour les gourmands, I’Ain est aussi une terre de contemplation avec son
patrimoine naturel préservé et une destination riche en découvertes et en
Histoire : Grottes du Cerdon, Monastére royal de Brou, Cité médiévale de
Pérouges, Parc des Oiseaux...
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Portée par une stratégie commune adaptée aux enjeux d’aujourd’hui et de demain,
la destination de I’Ain affirme sa vision d’un tourisme ou attractivité rime avec
durabilité, grace au lancement de sa nouvelle charte « Ain Tourisme Durable ».

Cette démarche, qui se veut collective, vise a fédérer les acteurs du territoire autour
d’un modeéle équilibré, créateur de richesses et respectueux de I'environnement.

Au travers de la charte Ain Tourisme Durable, les opérateurs touristiques

du département s'engagent pour un tourisme :

o Générateur de richesses et d’emplois tout au long de I'année
e Contribuant a l'attractivité du département

* Respectueux de I'environnement en limitant les impacts

o Equilibré sur l'ensemble du territoire

¢ Source d'amélioration du cadre de vie des habitants

e En synergie avec les autres secteurs économiques

o Accessible a tous

A travers cette charte, le département invite a découvrir un territoire en pleine
transition, ot chaque visiteur devient un acteur du changement.
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Contact presse AR L’Ain en chiffres
Florence BEREZIAT ¢ 663 202 habitants

Attachée de presse, rédactrice et reporter d’images GE 5 762 km? de superficie

Tél.04 74 32 31 33 /06 80 10 71 40 UAin 393 communes
f.bereziat@aintourisme.com d 3 600 km de cours d’eau
www.aintourisme.com
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Venir en train Venir en voiture Venir en avion
TGV Paris > Bourg-en-Bresse (2h00) Paris > Bourg-en-Bresse (4h50) Aéroport de Genéve
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TER Lyon > Ambérieu-en-Bugey (20mn) a Villars-les-Dombes (45mn)
Lyon > Village Blanc

a Vonnas (45mn)
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Les nquvelles
expériences
touristiques

Une année de célébrations pour explorer
le patrimoine du Saint Curé

Pour le centenaire de la canonisation de Jean-Marie Vianney, le

SPECTACLES SONS ET LUMIERES ] Curé d’Ars, Ars-sur-Formans propose une année d’événements

¥ exceptionnels, a partir de novembre 2024 : expositions, spectacles,
visites inédites et animations rythmeront cette célébration ouverte
a tous. Au-dela de I’héritage spirituel, Ars 2025 invite les curieux,
amateurs d’architecture ou encore passionnés d’histoire a plonger
dans un patrimoine unique dans une ambiance conviviale. Ces
grands événements offrent 'occasion idéale de redécouvrir Ars, petit
village de la Dombes. Marcher dans les pas de Jean-Marie Vianney,
visiter la Basilique Saint-Sixte, véritable trésor architectural, explorer
le musée de cire des ateliers Grévin retracant la vie du Saint Curé,
ou parcourir les pieces de sa maison parfaitement conservée :
autant d’expériences pour une immersion unique au coeur
de I'histoire et de la culture de I'Ain.

Une féérie lumineuse hivernale au Parc des Oiseaux

Du 28 novembre au 10 mars, le Parc des Oiseaux se transforme
pour offrir un spectacle unique : Les Nuits du Parc. Ce parcours
lumineux de 1,5 km plonge les visiteurs dans une parenthese
enchantée, ou se raconte |'histoire d’amour poétique entre un
oiseau majestueux et un poisson gracieux, inspirée de Roméo

et Juliette. La voix envoltante de Juliette Gréco magnifie cette
aventure onirique, mise en lumiére par des artistes régionaux sous
la direction de Gilbert Coudene. Dans un respect total de la
biodiversité, seuls les espaces momentanément libres d’oiseaux
sont utilisés, garantissant une expérience immersive et harmo-
nieuse avec la nature. Les Nuits du Parc est un événement familial
qui invite petits et grands a découvrir le parc sous un nouveau
jour, célébrant a la fois I'art, la nature et I'imaginaire.

Un retour en force du divertissement

Apres deux ans de travaux et 12 millions d’euros investis, le Casino
de Divonne-les-Bains rouvre ses portes. A 15 km de Genéve et de
son aéroport, cet établissement emblématique propose bien plus
que les jeux de hasard : concerts, spectacles, restauration théma-
tique, conférences et réceptions s'ajoutent a I'offre de loisirs. Avec
ses 200 machines a sous, un restaurant de 100 couverts, un hotel
quatre étoiles, un spa et un golf, le Casino de Divonne, rénoveé avec
modernité tout en préservant son dme, ambitionne de devenir un
lieu de rencontre incontournable dans la région lémanique.



|DE MONSIEUR ET MADAME
DEBEMNEST

Le monde des grandes inventions

En 2025, la Maison d’Izieu propose une plongée inédite dans les coulisses
du proces de Nuremberg avec I'exposition temporaire « Nuremberg, a
travers le regard de Monsieur et Madame Debenest ». Les visiteurs décou-
vriront les témoignages de Delphin Debenest, avocat francais au proces,
et les illustrations captivantes de son épouse Simone. Parmi les trésors
exposés, I'album original de Nuremberg, un document rare offert par le
procureur Jackson au juge Donnedieu de Vabres. Un livret jeune public
gratuit accompagnera les enfants des 8 ans pour les aider a comprendre
cet événement clé de I'histoire mondiale. Outre cet événement majeur,
commémorations et événements culturels alterneront au rythme des
saisons.

i

L'expression de I'espoir en temps de guerre

Du 20 juin au 21 septembre 2025, le Musée de la Résistance et

de la Déportation de I’Ain proposera I'exposition Poésie et Résistance.
A travers une riche sélection de manuscrits, de revues clandestines

et d'ceuvres d'art, cette exposition explorera le réle crucial de la
poésie dans la lutte contre 'oppression durant la Seconde Guerre
mondiale. Des poémes célébres comme Liberté de Paul Eluard ou

La Rose et le Réséda de Louis Aragon coétoieront des publications
clandestines et des dessins réalisés en captivité. La poésie, avec sa
force évocatrice et sa brieveté mémorable, incarna l'esprit de résistance
en mobilisant les cceurs et les esprits face a I'occupation. 'exposition
mettra également en lumiere les revues, tracts et plaquettes qui ont
permis de diffuser ces textes malgré la censure, et rendra hommage
aux imprimeurs et écrivains qui ont souvent risqué leur vie pour que
ces mots perdurent.

Iconic!

Cette exposition dévoile, par le prisme de la Couture et de la Haute
Couture, le destin hors norme de femmes célebres. Elle se présente
comme une revue de mode révélatrice des (r)évolutions esthétiques de
la mode du XIX¢ au XXI¢ siecles a travers la sélection d’une vingtaine de
pieces exceptionnelles et des accessoires de mode issus de la garde-robe
de femmes illustres : aristocrates, reines et princesses, « Femmes de »,
Cheffes d’entreprises, mécenes, intellectuelles, stars du cinéma, de la
chanson, mannequins, influenceuses des temps nouveaux, chacune a
marqué son époque. Clientes ou égéries des Grand(e)s couturiers(éres)
de leur temps, dans un jeu subtil d’échanges de notoriété, ces « icénes de
mode » telles Marie Bonaparte, L'impératrice Eugénie, Marilyn Monroe,
Marlene Dietrich ou méme Pamela Anderson, se sont emparées du
pouvoir de la mode pour construire leur image ou marquer I’histoire.

Du 17 mai 2025 au 16 novembre 2025.
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Une journée contemplative

a 20 min de Lyon

Gare : Ambérieu-en-Bugey (compter 10 min de bus ou 30 min de
marche pour atteindre le départ de la randonnée)

Depuis la gare d’Ambérieu-en-Bugey jusqu’au majestueux chdteau des
Allymes, en passant par les ruines du chdteau de Saint-Germain, le
Grand Tour d’Ambérieu offre une promenade a travers la nature, a
quelques minutes de Lyon.

* Un parcours de 14 km et 580 m de dénivelé, au cceur d’une
nature préservée (environ 5h45)

¢ Une balade a travers les quartiers historiques d’Ambérieu, entre
charme et patrimoine.

¢ Une halte au chateau des Allymes, avec un panorama
exceptionnel sur le Bugey. Les vestiges médiévaux du XIV¢ siécle
peuvent étre visités pour un voyage dans le temps.

* Une pause gourmande au choix : pique-nique sur le parcours ou
déjeuner au bistrot italien Amitchi, situé au pied du chateau des
Allymes. Ce restaurant propose une cuisine authentique mélant
petits plats italiens, pizzas napolitaines, et produits de saison du
marché.

Le petit plus ? Le parcours peut étre réduit a une boucle plus courte
de 5,8 km (environ 2h30). Cette option contourne le chdteau des
Allymes, mais permet de découvrir le lac Bleu, réputé pour la couleur
turquoise de ses eaux.

Oyonnax

Ambérieu

vers Lons-le-Saunier,

vers Morez

Evian-les-Bains

Divonne:les-Bains

Annemasse

Bellegarde

Aix-les-Bains

Une envie d’évasion sans les contraintes de la voiture ?

A seulement 2h de Paris en TGV, I'Ain est la destination idéale
pour un séjour découverte en famille ou une escapade bucolique
en amoureux ! Au départ de Lyon, Genéve, Grenoble, Aix-les-Bains,
Clermond-Ferrand... les TER tissent également leur toile a travers
le département de I'Ain en transformant chaque gare en une porte
d’entrée vers 'aventure. Le rythme des rails guide alors I'explora-
tion de I’Ain a travers des randonnées improvisées, des escapades
culturelles ou encore des week-ends gourmands.

Une escapade culturelle

a 2h de Paris

Gare : Bourg-en-Bresse

Arrivé a la gare de Bourg-en-Bresse, ce séjour de deux jours propose
un voyage dans une cité a taille humaine, idéale pour allier
découvertes culturelles et moments de détente.

* Promenade au Monasteére royal de Brou, chef-d’ceuvre gothique
classé parmi les Monuments Préférés des Francais.

* Fldnerie au cceur de la vieille ville dévoilant un patrimoine
fascinant, notamment avec ses maisons a pans de bois et ses
ruelles pleines de charme.

 Visite guidée de I’Apothicairerie de I'Hétel-Dieu, témoin du riche
passé hospitalier de la cité.

¢ Parenthese nature au lac de Bouvent, parfait pour une balade ou
un moment de détente en plein air, accessible en bus ou d pied.

¢ Instant gourmand dans les restaurants burgiens comme la
Brasserie Le Francais, le Scratch ou encore le Beau-Marché.

* Nuitée dans I'un des hoétels 3 ou 4 étoiles de Bourg-en-Bresse,
garantissant un repos bien mérité.
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Du 7 au 11 novembre 2025

Incontournable rendez-vous d’automne placé

sous le signe de la convivialité et de la gourmandise.
4 jours pour découvrir les vins et la gastronomie
francaise et internationale, autour de 2 000 produits
régionaux et présentés par 150 exposants.

Les 6 000 m? accueilleront un péle spécial

Saveurs de I'Ain® ainsi que des ateliers et
démonstrations pour un festival de saveurs.

(';)urmandlv

Fastival Culture & Gastronomie

Du 4 au 5 octobre 2025

Le festival Gourmandiv’ revient a Divonne-les-Bains pour
sa 14¢ édition en octobre 2025. Les festivaliers pourront
découvrir les produits locaux Saveurs de I'Ain®, partager
I'expérience et le conseil de chefs et Meilleurs Ouvriers
de France, déguster et acheter les spécialités locales et
régionales, participer a des masterclass, des animations
en famille ou entre amis et assister a des démonstrations
et battles culinaires. Un rendez-vous gourmand et festif
aux portes de Geneve !

LES GLORIEVSES
PE BRESSE
I'.'tﬁmn.'r.cnlmmlund

Décembre 2025

Chaque année avant Noél, le célébre rendez-vous avicole
des Glorieuses de Bresse s'organise au cceur de la Bresse.
Les éleveurs de volailles fines de Bresse (chapons, poulardes,
poulets, dindes) participent a ce grand concours-exposition
destiné a désigner le meilleur d’entre eux. Lévénement se
conclut par la proclamation du palmarés et la mise en vente
des volailles. L'occasion pour les médias et le grand public
de (re)découvrir ce fleuron de la gastronomie francaise.

(4 =
EPICURIENNES

DE BELLEY

o I

bas saucas "

Du 1¢rau 4 octobre 2025

Pour la 37¢ édition, les Epicuriennes de Belley se tiendra
une fois de plus dans la ville natale de Brillat-Savarin. Cet
évenement fédérateur mettra en valeur les professionnels
de la gastronomie et de l'alimentation ainsi que les jeunes
en formation dans ces métiers. Divers temps forts seront
proposés durant quatre jours : démonstrations culinaires,
marché des terroirs, ateliers gourmands, concours pour
les jeunes en formation et concours amateur, conférence,
spectacle, soirée inaugurale en présence de chefs et de
personnalités, grand buffet convivial.



Les rendez-vous culturels

Good Rockin’ Tonight

Avril 2025

Le festival Good Rockin’ Tonight revient a
Bourg-en-Bresse pour une nouvelle édition,
offrant une immersion totale dans 'univers du
rock’n’roll des années 50. Ce festival unique
en France met en lumiere les pionniers amé-
ricains du R'n'R et de la « Old » Country, avec
plus de 20 groupes francais et européens
défilant pendant cing jours. Au programme :
Rockabilly, Western Swing, Country Hillbilly,
Rockin’ Blues, Néo Rockabilly, et bien plus en-
core pour satisfaire les puristes et les curieux.

Bourg-en-Bresse
www.bluemonday01.com

Le Printemps de Pérouges

PLANHE DE L* AN - 2025

Du 24 au 29 juin 2025

Le Festival Le Printemps de Pérouges revient dans le cadre enchanteur du
parc du chdteau de Saint-Exupéry a Saint-Maurice-de-Rémens. Pour cette
29 édition, I'événement proposera une expérience inoubliable mélant
musique, gastronomie et ambiance festive. La grande scene accueillera des
artistes d’exception, avec Julien Doré, Eddy Mitchell, Gims, Soprano, Kendiji
Girac et Chico & The Gypsies en téte d'affiche, promettant des moments
forts et des souvenirs impérissables. Sous les chapiteaux de cirque et

dans l'espace Saveurs de I'Ain®, gastronomie locale et fooding créatif
compléteront cette immersion sensorielle. Le Printemps de Pérouges reste
fidéle a sa philosophie : une célébration accessible, ouverte d tous,

ol musique et art de vivre se rencontrent dans une atmosphere unique.

Saint-Maurice-de-Rémens
www.festival-perouges.org

Du 6 au 8 juin 2025

Apres sa 3¢ édition, le Nantua Fest s'impose comme un évé-
nement phare pour les amateurs de musique et de festivités
en plein air dans la région. Niché entre lac et montagnes, ce
festival vous invite a vivre une expérience unique, mélant
différents styles musicaux. Rap, Reggae et électro feront
vibrer la foule car cette année encore le festival proposera
une programmation éclectique : Gazo, Biga*Ranx, Dub Inc,
Tairo.... Le Nantua Fest, c'est aussi un espace pour découvrir
de jeunes artistes prometteurs.

Nantua
www.nantuafest.fr
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wew.culvresendombes.org

Oh! Bugey Festival

Du 17 au 19 juillet 2025

Oh ! Bugey Festival célébrera sa 10° édition au parc René-Nicod
d’Oyonnax, un cadre verdoyant devenu emblématique de cet
événement. Né en 2012, le festival a su s'imposer comme un
rendez-vous incontournable de I'été grdace a son ambiance
conviviale, sa gestion familiale et sa programmation de qualité.
Artistes de renom et découvertes prometteuses se succéderont sur
une scéne de 250 m? offrant des spectacles proches du public.

Oyonnax
www.ohbugeyfestival.fr

A la Folie 16¢ édition

<
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Les samedis a 20h, du 19 juillet au 30 aodt 2025

Ce festival placé sous le signe de I'éclectisme donne rendez-vous
les samedis soir de I'été pour des soirées musicales dans un cadre
hors du commun. Lambiance est intimiste et le cadre exceptionnel
! Jazz, chanson francaise, musiques actuelles, du monde ou
classique, la scéne est offerte aussi bien a des artistes émergeants
qu’a de grands noms de la musique. Et grace au billet couplé, le
billet du concert permet de visiter le monument la journée !

Bourg-en-Bresse
www.monastere-de-brou.fr

Le Festival Cuivres en Dombes

Unique, virtuose, éclectique et engagé

Le Festival Cuivres en Dombes invite d la découverte de toutes les
esthétiques cuivrées (jazz, classique, funk, chanson, musiques du monde)
lors de 26 concerts. Il voyage de village en village lors des 20 concerts-
apéros gratuits, apportant partage et convivialité. Les chdteaux et lieux
patrimoniaux (chateau de Tanay, chateau du Breuil, Halles de Chdtillon-
sur-Chalaronne) offrent un écrin remarquable aux artistes lors de soirées
privileges. En 2025, des artistes d’exception sont déja annoncés :

le Mnozil Brass, composé de véritables stars mondiales des cuivres, le
Amazing Keystone Big Band (fondateur David Enhco, double victoire

du jazz) et Neima Naouri visite I'univers de Judy Garland, et Eric Aubier,
trompettiste le plus talentueux de sa génération, présente un programme
inédit avec I'ensemble coréen Beautiful Day. Rendez-vous du 4 au 26 juillet
2025 pour la 29¢ édition du Festival Cuivres en Dombes.

Q www.cuivresendombes.org

Le Cri de la Goutte

Les 25 et 26 juillet

Le festival du Cri de la Goutte revient pour sa 5¢ édition avec
un week-end mélant musique, sport et nature. Concerts, DJ
sets et journée d'activités de plein air, telles que le biathlon,
le parapente et I'escalade, composeront une programmation
éclectique et dynamique. Porté par un consortium de six
associations de la Vallée de la Valserine, le Cri de la Goutte
s‘appuie sur I'expérience et le savoir-faire des bénévoles
pour offrir un festival pour tous. Organisé sur la station de
Menthiéres, I'événement allie convivialité, découvertes et un
esprit de partage, pour un moment mémorable en plein cceur
de I'été.

Menthieéres

cridelagoutte.fr




Le Cri des Papillons

Du 26 au 28 septembre 2025

Le Cri des Papillons, le petit festival de toutes les musiques,

se distingue par sa programmation éclectique, célébrant

la diversité des genres musicaux. Il se déroulera dans

I'Espace culturel de Jujurieux, anciennement la chapelle des
Soieries Bonnet, un lieu historique offrant une acoustique
exceptionnelle. Avec des concerts allant du folk au jazz,

du blues au hip-hop, ce festival met en lumiére des talents
émergents dans une ambiance chaleureuse et conviviale, idéale
pour des performances riche en émotions.

Jujurieux
linktr.ee/lecridespapillons

Festival d’Ambronay

De mi-septembre a mi-octobre

Le Festival d’Ambronay est une référence européenne en
matiére de musique ancienne. Niché dans le cadre exceptionnel
de I'’Abbaye d’Ambronay, cet événement ne se limite pas

aux concerts dans I'’Abbatiale : il invite a un voyage musical
diversifié avec des répertoires allant des musiques du monde
aux improvisations, sans oublier des spectacles pour toute la
famille. Réparti sur plusieurs week-ends festifs, le festival offre
bien plus qu’une expérience musicale. Les visiteurs peuvent
découvrir le riche patrimoine de I'abbaye, participer a des
activités gratuites, profiter d'une ambiance conviviale et se
restaurer sur place. Une immersion culturelle et festive qui
séduit mélomanes et curieux.

Ambronay
festival.ambronay.org

Les Musicales du Parc

Du 29 aolt au 14 septembre 2025

Les Musicales du Parc reviennent en 2025 pour offrir une

série de concerts exceptionnels dans le cadre enchanteur du
Parc des Oiseaux au bord de I'étang. Parmi les artistes déja
annoncés, le public pourra applaudir Barbara Pravi, MC Solaar,
Jérémy Frérot, Hoshi, Deluxe et Alain Souchon. D’autres
artistes viendront enrichir une programmation musicale déja
prometteuse.

Villars-les-Dombes
musicales.parcdesoiseaux.com




Le Tour de France 2025

Derniére étape avant Paris au départ de Nantua

Le 26 juillet 2025, le Tour de France masculin fera
étape dans I'Ain pour la derniere ligne droite avant les
Champs-Elysées. Depuis les rives du lac de Nantua,
les coureurs s'élanceront pour une étape stratégique
en direction de Pontarlier, a travers des paysages
spectaculaires. Ce retour a Nantua, déja point de
départ en 2017, confirme le lien fort entre le Tour

et le département de I'’Ain. Une journée sportive et
meémorable pour les passionnés de cyclisme !

Q www.ain.fr/tour-de-france

Le Tour de France

Femmes 2025

Bourg-en-Bresse, une premiére historique

Le 1¢" aout 2025, Bourg-en-Bresse entrera dans
I’histoire en accueillant pour la premiére fois un
départ d’'étape du Tour de France Femmes avec
Zwift. Cette 7¢ étape emmenera les coureuses jusqu’a
Chambeéry, a la veille des Alpes. Une occasion unique
pour le département de I'’Ain de mettre en lumiere ses
routes emblématiques et son patrimoine naturel, tout
en célébrant le sport féminin a son plus haut niveau.

Q www.ain.fr/tour-de-france

17



18

L’Aindinoise

10 mai 2025 : la cyclosportive des amateurs !

Et si on vous proposait de relever le défi d'une étape
incontournable du Tour de France ? LAindinoise, c’est
118 km d’un des parcours les plus prisés du fameux
Tour, dont I'ascension du col du Grand Colombier,

le tout ouvert aux amateurs ! Bien entendu, il est
également possible de relever uniquement l'ultime défi
du Grand Colombier, avec ses 17,7 kilométres et un
denivelé positif de 1 273 m.

Q www.cyclosportive-laindinoise.fr

Tour de I’Ain Cycliste

Du 6 au 8 aout 2025

Valeur stre du calendrier international, le Tour
de I'’Ain accueille les meilleures équipes. Cette
année, se tiendra la 37¢ édition en aout sur le

territoire aindinois, un terrain de jeu a sensation Du 20 au 21 septembre 2025
pour les CVC/iSt?S (discfpline catégorie 2.1 inscrite Le rendez-vous incontournable baptisé « Légende d’Automne » attire
dans le calendrier national UCI Europe Tour). les meilleurs de la discipline. Son concept : un tracé linéaire d'un point
) a un autre, qui fait l'originalité de cette manifestation. Aujourd’hui,
Q www.tourdelain.com les organisateurs proposent d'autres épreuves (Randos Gravel, randos
VTT et Forest'Kids).
Arbent

www.la-forestiere.com
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ENTREE GRATUITE

Tiger Balm ULTRA 01

Du 18 au 20 juillet 2025

Oyonnax et les montagnes de I'Ain accueilleront I'Ultra 01,
['ultra-trail incontournable pour les passionnés de dénivelé.
De 25 a 170 km, les coureurs traverseront les paysages
sauvages du Haut-Bugey, entre sommets, foréts, et lacs
turquoise de Nantua et Genin. Avec un dénivelé atteignant
8 800 m sur le parcours de 170 km, I'Ultra 01 met a
I"épreuve méme les plus aguerris, avec une option

en relais pour les plus stratégiques. Plus qu’une course,

I'Ultra 01 offre une immersion totale dans la nature de I'Ain,

entre performance sportive et découverte de panoramas
exceptionnels.

Q ultra01.fr

Jumping International de Bourg-en-Bresse

Du 7 au 11 mai 2025

Le Jumping International de Bourg-en-Bresse est un événement
incontournable réunissant les meilleurs cavaliers et chevaux du monde.
Avec un CSI4*, un CSI2* et une étape de I'’Amateur Gold Tour, il offre

un spectacle équestre de haut niveau.L'événement se déroule sur trois
espaces : la Bresse Arena pour les compétitions, une carriere d’animation
pour découvrir les disciplines équestres, et un village exposants pour

le shopping et les pauses gourmandes. Des animations et spectacles
nocturnes ajouteront une touche festive. Lentrée est libre et gratuite,
permettant a tous de profiter de cette expérience unique.

Bourg-en-Bresse
www.csi-bourg.com

Ultra Trail du Grand Colombier

24 mai 2025

Le Grand Colombier accueille pour la premiere fois
['Ultra Trail du Grand Colombier (UTGC), un événement
sportif d’'exception au cceur du Bugey. Culminant a

1 534 m, ce sommet emblématique du Tour de France
cycliste se préte désormais aux amateurs de trail qui
pourront choisir parmi huit parcours, de 7 a 120 km.
Depuis les départs de Belley, Contrevoz, Hauteville

ou Seyssel, jusqu’a l'arrivée a Culoz, les coureurs
traverseront montagnes, vallées et sentiers techniques
pour une expérience sportive mémorable.

Q ultratrailgrandcolombier.com
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Expérience moderne et responsable

Ouvert en 2024, le B6 Hotels Ambronay est le premier
établissement de la marque Bé Hotels. Cet hotel 3 étoiles
propose 69 chambres alliant confort et écoresponsabilité.
Il S'appuie sur des artisans locaux, dont Ligne Roset, pour
un design élégant et durable. En saison estivale, la piscine
extérieure (ouverte de mai a octobre) et ses transats
invitent a la détente en plein air. L'hétel dispose aussi d’une
salle de sport, d’'un jardin, d’une terrasse, d’un bar et d’un
club enfants. Le plus ? le B6 Hotels propose deux salles
de séminaires équipées de la derniere génération d’écran
amovible, tactile et connecté. Tout est pensé pour rendre
les journées de travail agréables et productives.

Evasion sous le ciel étoilé

Une nuit magique, c’est |'expérience offerte par les écolodges
Bleu Minuit, a 1 123 m d'altitude, au cceur de la nature
préservée de Thézillieu. é lodges en bois et verre, avec
terrasses privées, proposent un séjour en immersion totale,
entre montagne et étang. Dotés d’un bain nordique privatif et
d’une verriere zénithale, ces écolodges offrent un cadre idéal
pour I'observation des étoiles, dans un ciel préservé de toute
pollution lumineuse. Un panier petit-déjeuner bio est livré
chaque matin pour un réveil serein. A seulement 1h de Bourg-
en-Bresse et 1h30 de Lyon, Geneve ou Annecy, Bleu Minuit
garantit une escapade ressourcante et inoubliable.




Le Bois d'Alice

Chanoz-Chdtenay
leboisdalice.com

Ecrin d'insolite et de nature au cceur de la Bresse

Niché dans une nature préservée a Bagé-Dommartin, le
Domaine des Feuilles ouvre en avril 2025 pour offrir une
expérience unique. Apres 14 ans d’expertise en hotellerie
insolite au Domaine de la Dombes, Camille et Thomas relévent
un nouveau défi en réhabilitant cet ancien étang de péche en
un site de 27 hectares entierement dédié a une hotellerie de
plein air haut de gamme, durable et immersive. Avec ses 12
écolodges en bois local, tous différents et équipés d'une barque
privative, le Domaine des Feuilles accueille couples, familles et
amis pour un séjour au confort soigné et un dépaysement total
au cceur de la Bresse.

Parenthese de charme et déconnexion au cceur de la nature
Aux portes de la Dombes et du Beaujolais, Le Bois d’Alice est
une invitation a la déconnexion, imaginée par Isabelle et Jean-
Marc Roussel. Cette maison d’hétes contemporaine, inspirée
par Alice, grand-mere hoteliere de la propriétaire, incarne I'art
de recevoir dans un écrin paisible a Chanoz-Chatenay. Dans un
vaste parc avec vue sur le Jura et les Alpes, les visiteurs profitent
de prestations haut de gamme, incluant jacuzzi et brasero.

Le Bois d’Alice propose trois chambres d’hotes élégantes,
chacune orientée vers un point cardinal, pour un séjour alliant
intimité et tranquillité. Pour une expérience plus insolite, ses
deux light houses, véritables cocons bioclimatiques en verre et
bois, offrent un instant total dans la nature environnante.

Bdgé-Dommartin
www.domainedesfeuilles.com

Un nouvel établissement au cceur de Bourg-en-Bresse

L'Hotel Panorama 360 ouvrira ses portes au printemps 2025 a
Bourg-en-Bresse. Ce complexe hotelier 4 étoiles, avec 70 chambres
lumineuses réparties sur six étages, offrira un confort haut de
gamme, ainsi qu’un skybar 360 avec une vue imprenable sur le
Revermont et le centre-ville. Les visiteurs pourront également
profiter d’un spa, comprenant hammam, sauna, jacuzzi et cabines

de massage, ainsi qu'une salle de sport réservée a la clientele.

L'hotel proposera des animations régulieres, comme des brunchs, des
concerts et des cours de sport, créant ainsi un véritable lieu de vie.

Q Bourg-en-Bresse
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42 sites protégés
et labellisés « Espace Naturel Sensible »

és

+600 parcours ba ’
cyclo, VTT, randonnée et trail 300 km

16 domaines golfiques

8 espaces nordiques
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& sites naturels

i)

Les lacs du Bugey

Le petit Canada

Abrité dans une clairiere entourée de sapins, ce site de montagne
surnommeé « le Petit Canada » constitue une véritable aire naturelle de
jeux a 850 m daltitude. Destination familiale I'été pour la baignade
ou la balade, le patinage et la plongée sous glace restent les activités
phares pratiquées en hiver. Pour une pause gourmande agréable
dans cet écrin de verdure, direction I'Auberge du lac Genin, véritable
institution depuis trois générations, réputée pour ses grillades et

sa cuisine au feu de bois. Cotes de veau moutardées, saucisson

au vin braisé et autres produits du terroir font le succes de cet
établissement équipé également de 3 chambres spacieuses.

Q www.lacgenin.fr

Le lac de Nantua

Le lac Genin

Le lac de Sylans

oy

Un spot incontournable !

D'origine glaciaire ce lac de 141 hectares séduit autant les amoureux
de péche a la carpe que les amateurs de baignade. Situé a 475 m
d’altitude, il atteint la profondeur maximum de 43 m (2,7 km de long
sur 650 m de large). Enserrées dans un décor de falaises calcaires,
ses eaux varient du bleu au vert foncé. Baignade surveillée au stade
nautique, voile, péche, paddle, pédalo, aire de pique-nique et jeux
pour enfants sont au programme !

Q www.hautbugey-tourisme.com

La mer de glace

Paradis des pécheurs de brochets, le lac de Sylans s’étale sur une
superficie de 50 hectares pour une profondeur maximum de 22 m.
A ne pas manquer sur ses berges : les ruines aménageées des
anciennes usines des Glacieres qui commercialisaient la glace
extraite du lac jusqu'en 1917.

Q www.hautbugey-tourisme.com



La cascade de Cerveyrieu

La plus haute chute d’eau du Valromey

Cette cascade est I'une des plus remarquables chutes d’eau
du département de I'Ain avec ses marmites et ses vasques.
Du haut de ses 60 metres, elle offre un tres beau point de
vue sur le massif du Colombier et les Alpes et domine le
hameau de Cerveyrieu sur la commune d’Artemare. Elle fait
partie des « curiosités géologiques du Valromey », labellisée
« Espace Nature Sensible » par le Département de I'Ain en
2017.

Q www.bugeysud-tourisme.fr

Les cascades du Bugey

La cascade de Glandieu

Spectaculaire !

A Brégnier-Cordon, la cascade de
Glandieu attire chaque année des
milliers de visiteurs. Avec une chute de
60 m de haut, elle est facile d'acces et
a proximité de la ViaRhona.

Q www.bugeysud-tourisme.fr

La cascade de Clairefontaine

Un nom poétique pour un cadre idyllique.

Sur les hauteurs de Virieu-le-Grand, la cascade se découvre au fil

d’une agréable balade. La promenade permet de découvrir le centre
historique de Virieu-le-Grand en remontant la riviere de I'’Aréne jusqu’a

la majestueuse cascade située en forét. La cascade de Clairefontaine ne
s’'interrompt jamais, méme pendant les périodes de sécheresse, elle coule,
danse, chante d’un flot ininterrompu qui se précipite en de multiples
cascades gracieuses, dans une ambiance rafraichissante et apaisante.

Q www.bugeysud-tourisme.fr

La cascade Pain de Sucre

Une curiosité géologique

Le Pain de Sucre est une imposante stalagmite conique de

tuf ou travertin (une roche calcaire) de 6 m de haut. Elle s'est
formée au cours des millénaires grace aux eaux trés calcaires
de la Brise. Le site est reconnu « Espace Naturel Sensible » par
le Département de I'’Ain depuis 2015. A ne pas confondre avec
le Pain de Sucre de Surjoux.

Q www.bugeysud-tourisme.fr



26

Naturelle !

Reconnue pour ses eaux poissonneuses, I'’Albarine n'est
pas seulement un repére pour les pécheurs aguerris.
Elle prend sa source sur le plateau d’Hauteville avant la
cascade de la Charabotte puis elle se fraye un chemin

a travers l'une des rares vallées transversales du Jura
meéridional. Cette riviere est bordée par de vertigineuses
falaises calcaires, offrant ainsi un décor naturel
impressionnant. Avec ses 2 parcours de via ferrata de la
Guinguette d’Hostiaz, la vallée promet une expérience
inoubliable pour les amateurs de ce sport.

Le paradis des pécheurs !

D’une pureté exceptionnelle, la Valserine est
également réputée pour sa truite Fario, mais

pas que... ! Terrain de jeu sauvage idéal pour les
pécheurs, elle est non seulement peu fréquentée
mais aussi labellisée « Site Rivieres Sauvages »
depuis 2014. Elle prend sa source dans les
vallées tourbeuses de la haute chaine du Jura,
puis s'écoule dans un vaste réseau karstique
composé de gorges. La riviere Valserine traverse
ainsi 12 communes sur environ 48 km.

Une merveille de la nature

On imagine ici qu'un géant a dévalé la riviere

d’'un pas un peu trop lourd, laissant ses empreintes
dans la roche ! Les Marmites de Géant, aussi
appelées marmites du Diable, offrent un panorama
enchanteur. La riviere la Semine et son affluent

le Combet y ont créé de gigantesques trous appelés
oulles (ou marmites). Profondes de deux a trois
metres, elles sont reliées par quelques cascades
successives ot ondulent les fameuses truites fario.



Richesse naturelle de I'Ain

Labellisée « Espace Naturel Sensible » sur prés de 25 km, la Haute-Vallée de I'Ain bénéficie
d’une place centrale dans les richesses paysageres et naturelles du département, aussi bien
d’'un point de vue géographique que touristique. Cet espace comprend la mythique et sinueuse
riviere d’Ain, le site d'empreintes des dinosaures Dinoplagne, la base de loisirs Chambod-
Merpuis, I'incontournable viaduc de Cize Bolozon ainsi que de nombreux points en hauteur
appréciés pour les vues panoramiques qu'ils offrent : Belvédere des Roches, Rochers du
Jarbonnet, Mont Balvay, céte de Conflans, Col de la Bréchette.

==¢ Les étangs de la Dombes

Q www.dombes-tourisme.com

Un spectacle permanent de sons et lumiéres

Territoire aux mille étangs, la Dombes révéle des paysages changeants et inattendus sur
11 200 hectares. Premiére région piscicole en eau douce et paradis des oiseaux : dans cet
ecosysteme exceptionnel faconné par I'Homme a travers les siecles, la nature donne le
meilleur d’elle-méme dans un parfait équilibre entre la faune, la flore et I'activité humaine.
De I'aube au crépuscule, les étangs sont le thédtre d’intenses spectacles multicolores :
grebes huppés, sarcelles et milouins unissent leurs cris, alors que canards, nettes rousses
et morillons dessinent sur I'eau d’étonnants ballets. Six étangs sont labellisés

« Espace Naturel Sensible », certains sont ouverts au public et équipés d’observatoires.
Depuis 2023, le territoire des étangs de la Dombes est labellisé au titre de la Convention
de Ramsar sur la protection des zones humides d’importance internationale.
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X2 Les loisirs nautiques

La Plaine Tonique

Faire le plein de sensations !

Des émotions hors du commun : voici ce que propose le complexe
de la Plaine Tonique a Montrevel-en-Bresse. Autour d’un lac de

90 hectares, ce parc de loisirs aquatiques offre un cadre exception-
nel aux mordus de sports comme aux amateurs de farniente : plage
de sable fin, bassins naturels, toboggans et plateforme aquatique.

Malafretaz
www.laplainetonique.com

Le décor de la Plaine Tonique est parfait pour tester les récentes
trouvailles : le Flyboard, sport mécanique nautique qui consiste

a se déplacer en volant ou encore le parachute ascensionnel !
Pour prolonger et profiter des lieux ou activités, la Plaine Tonique
dispose d'une gamme étoffée d’hébergements composée de
cottages, mobil-homes, tipis ou encore des tentes Safari.

Grand Parc Miribel Jonage

Respiration nature aux portes de Lyon

Dire que le site est devenu le parc de la grande agglomération
lyonnaise est incontestable. Sa localisation périurbaine le place
d'emblée a la portée de plus d’'un million d’habitants. Ses missions
consistent a préserver la ressource en eau potable, valoriser le
patrimoine naturel, maintenir le champ d’expansion des crues

du Rhone en amont de Lyon, et enfin, garantir I'acces a tous

les publics pour des activités physiques, de loisirs et culturelles.
Deuxieme parc périurbain d’Europe avec 400 hectares d’eau,
160 km de voierie, 2 aires de jeu, 4 plages aménagées,

50 événements programmeés par an...

Miribel Jonage
www.grand-parc.fr



L’ile Chambod-Merpuis

Ressource naturelle de Bonheur

Une eau claire, des paysages enchanteurs : d’une rive a
I'autre, I'lle Chambod-Merpuis fait le bonheur des familles et
des randonneurs. Que ce soit rive droite avec Chambod ou
rive gauche coté Merpuis, le visiteur bénéficie d'un superbe
terrain de jeux. Au programme durant I'été des activités : vélo,

Hautecourt-Romanéche

www.cerdonvalleedelain.fr/ile-chambod-merpuis

Se connecter avec la Sabne

Relié a la Sadne par le plus petit canal
naviguable de France, le charmant port
de plaisance de Pont-de-Vaux accueille
225 bateaux avec une gamme de
services étoffée : pontons flottants, eau,
électricité, sanitaires, carburant, lave-
linge, wi-fi, bibliotheque... Cette halte
portuaire est le point de départ idéal
pour une croisiere le long de la vallée
de la Sadne, une zone classée « Natura
2000 ». Le bateau-restaurant « Ville de
Pont-de-Vaux 2 » propose différentes
formules de balades a la journée.

Pont-de-Vaux
www.bage-pontdevaux-tourisme.com
www.bateau-bresse-saone.com

Pour la découverte des milieux naturels
environnants, la Maison de I'Eau et de la
Nature abrite une exposition interactive,
a travers un jeu de piste dynamique
adapté aux plus jeunes. Pont-de-Vaux
affiche également un riche patrimoine
composé d’intéressants vestiges :
pilastres Renaissance, hotels particuliers,
maisons a pans de bois... A découvrir a
quelques kilometres : le site des Dunes
des Charmes (labellisé « Espace Naturel
Sensible »), un paysage atypique de
formation dunaire continentale (trés rare
en France).

randonnée, pédalo, paddle... Tout est mis en oeuvre pour
proposer au visiteur une expérience riche en émotions. En
complément coté Chambod, un sentier d’interprétation permet
de découvrir les 10 sites remarquables de la Haute Vallée de
['Ain, tout en faisant le tour de I'ile.

Pont-de-Vaux



Le velo

Les grands itinéraires
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La Voie Bleue®

Tranquille sur le chemin de halage

A l'ouest du département, la Voie
Bleue® (Véloroute qui relie le
Luxembourg a Lyon) permet, dans
['Ain et sur 60 km, de longer la
Sadne en rive gauche, depuis le Sud
de Macon jusqu’a Trévoux.

ViaRhdéna®

Un incroyable voyage a vélo

Le troncon nord Léman-Lyon

de ViaRhéna (Euro Vélo 17 du
Léman a la Méditerranée) flirte
avec le département de I'’Ain sur
plus de 250 km et offre une belle
découverte des territoires traversés
notamment par le vignoble AOC
du Bugey, des lacs, le marais de
Lavours... Cyclotouristes en couple,
en famille ou entre amis, ViaRhéna
promet une aventure riche en
histoire(s).

Les Grandes Traversées du Jura

Pour les cyclotouristes gour-
mands, empiler les kilométres
a vélo reste un objectif de
toutes les saisons. Comme
autant de challenges disputés
pour mieux partager leurs
souvenirs, I’Ain figure en
bonne place parmi les plus
grands tableaux de chasse.

Q www.lavoiebleue.com o www.viarhona.com

415 km de VTT et Gravel

Sila réputation de la Grande Traversée du Jura Cyclo n'est plus

a faire, connaissez-vous la version VTT, qui relie Mandeure cété
Doubs a Culoz dans I'Ain ? Itinéraire incontournable labellisé depuis
1992, il permet notamment de découvrir I'incroyable diversité des
Montagnes du Jura. La petite derniere des grandes traversées du
Jura, la GTJ Gravel s’étend sur 385 km a travers les montagnes et
sera bientot « the place to be » !

Q www.gtj.asso.fr



Itinérance I'Ain a vélo

Un nouveau réseau d'itinéraires
pour les voyageurs a vélo

L’Ain a vélo propose un magnifique terrain

de jeu pour les amateurs du voyage a vélo

de route. Un nouveau réseau d'itinéraires
dédié a l'itinérance totalisera au printemps
prochain 1 100 km jalonnés sur I'ensemble du
département, plaine et montagne, connectés
a l'ouest avec La Voie Bleue®, Véloroute 50,
et a I'Est avec ViaRhoéna, Euro Vélo 17.

700 km environ sont d’ores et déja
opérationnels a l'ouest sur les territoires

de La Bresse & La Dombes. Ces parcours
empruntent des routes a faible trafic en voie
partagée et s‘adressent aux pratiquants qui ont
I"habitude de faire du vélo.

Q www.aintourisme.com

Les voies douces & voies vertes

La Traverse

Au cceur du bocage bressan

Jalonnée de panneaux d'informations pratiques
et touristiques avec le rouge comme fil conduc-
teur, bitumée pour d'autres pratiques douces
comme le roller, La Traverse relie Saint-Trivier
de Courtes a Saint-Just en passant par la base
de loisirs de Bouvent a Bourg en Bresse. Dans
un futur proche I'itinéraire se poursuivra jusqu’a
Ceyzériat et cumulera 45 km de linéaire en site
propre.

Q www.bourgenbressedestinations.fr

La Voie Verte Divonne-Gex

L'ancienne voie ferrée

L'idée est de se balader en reliant le lac de
Divonne-les-Bains a la ville de Gex (La Faucille)
et favorisant ainsi la mobilité douce pour les
habitants. Litinéraire contourne le Mont Mourex
(754 m) et rejoint Gex par I'ancienne voie ferrée,
en passant par le village de Grilly.

Q www.paysdegex-montsjura.com

La Voie Douce du Lange

Vers le lac de Nantua

La voie douce du Lange, d’une longueur de

16 km environ, relie Oyonnax au lac de Nantua
en passant par Bellignat, Groissiat, Martignat
et Montréal-la-Cluse. A vélo, en rollers ou en
courant, c'est I'axe vert pour les habitants et
les touristes de passage.

Q www.hautbugey-tourisme.com
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Espace VTT-FFCT Bresse et Revermont

Entre bocage et pentes douces

Labellisé par la Fédération Francaise de cyclotourisme (FFCT),

I'espace VVTT Bresse et Revermont rassemble deux bases a proximité
de Bourg-en-Bresse, connectées par un itinéraire de liaison de 27 km.
La base VTT Espace Revermont propose plus de 240 km de parcours,
tandis que la base VTT Montrevel-en-Bresse - La Plaine Tonique
s'étend sur plus de 220 km. L'atout majeur de cet espace aux paysages
variés réside dans leur proximité avec des bases de loisirs : la Grange
du Pin a Val-Revermont et la Plaine Tonique de Montrevel-en-Bresse.

Chiffres clés
e +de 500 km de sentiers balisés
e 23 parcours de 3 a 40 km
(4 niveaux de difficulté)
e 2 parcours spécifiques VTTAE
e 1 mini bike-park (2 pistes vertes
sur 1 km a la Grange du Pin)

Q www.ain-outdoor.com

Les bike-parks c6té montagne

Nouvel espace VTT-FFC Ain-Forestiére

Le 3¢ plus grand espace de France

Résolument positionné « VTT plaisir », I'Espace VTT-FFC Ain-
Forestiere est le paradis pour les amateurs de pleine nature et de
randonnées contemplatives. Avec pres de 1 500 km de sentiers
balisés, ce domaine unique tient sa promesse d'évasion au fil des

plus beaux paysages de I'Ain, au détour de lacs scintillants, de
rivieres sauvages, de foréts de coniferes ou encore de panoramas
exceptionnels sur la chaine des Alpes et du Mont-Blanc. Laventure se
decline pour tous les niveaux du plus sportif au débutant offrant une
base qui se partage aussi bien en famille qu'entre amis.

Chiffres clés

1 500 km de sentiers balisés entre 300 et 1 500 m d'altitude
100 parcours de 5 a 80 km (4 niveaux de difficulté)

55 parcours VTT

29 tracés spécifiques VTTAE

10 pistes Enduro

5 parcours dédiés Gravel

30 000 m de dénivelé positif et 5 000 m de dénivelé négatif

Q www.ain-outdoor.com

Deux sites pour les passionnés de VTT

Pour s’entrainer ou simplement s‘amuser, I’Ain c’est aussi deux
bike parks pour les riders invétérés ! Du coté des Monts Jura,

ce n'est pas moins de 13 pistes de descente (accessibles en
remontées mécaniques) qui s'offrent aux passionnés de VTT,
reparties sur trois sites : Lélex, Crozet et la Faucille. Le Bike Park
de Cormaranche-en-Bugey, quant a lui, se distingue par ses

7/ pistes de descente, ses 5 pistes d’'enduro et son Ludik Park,
accessible gratuitement toute 'année (ascension en navette).

Q www.ain-outdoor.com

Retrouvez en ligne tous les détails
des espaces VTT et Gravel
sur le Dossier de presse dédié.




Les grands défis a vélo

Un challenge pour 18 cols

Pour le palmares des grimpeurs

A vélo, les cols de I’Ain ne se gagnent pas aussi
facilement qu'il n'y parait et les amateurs le
savent bien. En général assez pentus pour un
relief de moyenne montagne, ils dépassent
souvent les 500 m de dénivelé, notamment
dans le Bugey. Conquis, les « chasseurs de cols »

Les félés du Grand Colombier

Le plus grand défi dans ['Ain !

Cest tres certainement aussi grdce a la Confreérie des « Félés du Grand Colombier »
que la mythique boucle est passée dans la cour des grands. Considérée comme

apprécient particulierement les paysages, les
traversées en sous-bois et surtout, les vastes
panoramas comme celui du Grand Colombier

I'une des plus difficiles de Ihistoire du Tour de France, il continue de rassembler
chaque samedi d’été sur route fermée les grimpeurs les plus émérites, dont certains
atteignent le sommet par 2, 3 ou 4 cols différents dans la méme journée !

ou depuis le col de la Faucille.

Q www.ain-outdoor.com

Q www.felesducolombier.fr

Ain Outdoor
Tous les itinéraires dans sa poche

Avec le site et I'application Ain Outdoor, plus de 365 parcours et activités
outdoor dans I’Ain sont a portée de main : randonnée, trail, ski nordique,
raquettes, vélo ou encore VTT. Les parcours en 3D, le niveau de difficulté
ou encore la météo locale sont consultables partout et a tout moment. En
un clic, l'utilisateur peut télécharger sa trace GPX, imprimer un topoguide
détaillé et inviter ses amis. L'application permet également de choisir et
télécharger les fonds de cartes pour se laisser guider méme hors réseau
téléphonique via le signal GPS du smartphone. Lapplication est a télécharger
gratuitement (versions Android et 10S), une bonne maniére de découvrir de
nouveaux circuits et de partir a la (re)découverte du territoire.

Q www.ain-outdoor.com
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& espaces nordiques

Contemplations et expériences au sommet !

Station phare du massif jurassien et des Montagnes de I'’Ain, Monts Jura c’est
130 km de ski nordique d’excellence sur le domaine de La Vattay-Valserine.
Lovée dans un décor exceptionnel au coeur de la réserve de la Haute-Chaine
du Jura, elle propose également : 41 km de ski alpin, le plus grand dénivelé du
massif jurassien (780 m) sur le domaine de Lélex-Crozet et un sublime panel
d'activités pour toute la famille : chiens de traineaux, luge sur rails 4 saisons,
tyrolienne géante (la plus pentue de France) ou encore randonnée (GR®9,
Balcon du Léman®), parapente, golf et espace VTT en été. On aime aussi son
incroyable panorama a 360° sur les Montagnes du Jura, le massif du Mont-
Blanc et les Alpes. Enfin, pour varier les plaisirs, on partira a la rencontre du
Musée des Pierres et du lapidaire a Mijoux, et de la fromagerie de I'Abbaye a
Chézery-Forens, fruitiere qui produit le savoureux Bleu de Gex de I'Ain'!

Purement nature

Culminant a 1 338 m daltitude, les Plans d’"Hotonnes,
c'est la station familiale incontournable du Plateau de
Retord en hiver avec ses 13 pistes de tous niveaux.
Idéale pour la découverte du ski de piste et des
plaisirs de la neige, beaucoup de lyonnais I'évoqueront
avec un brin de nostalgie. Rénové en 2019 pour
accueillir des compétitions internationales de VTT

ou randonnée, en trotinette électrique ou quadrix
(fauteuil tout-terrain électrique), son stade de biathlon
confere a la station une dimension 4 saisons. Les
aficionados d’horizons infinis ont saisi que le Plateau
de Retord est le terrain de jeu ultime en plein air !




Des vacances toute I'année

Le Plateau de Retord a déja plus d'un siecle de
notoriété ! Si a I'’époque on venait de loin assister a
la grande messe de la Saint-Roch a la chapelle de
Retord, de nos jours on retrouve essentiellement des
générations de randonneurs, attirés par I'immensité
de ses combes, foréts et sentiers | A pied, en VTT, a
cheval, en traineau a chiens ou encore en raquettes
ou a fond sur des skis au fil des 150 km d'itinéraires
balisés accessibles depuis Cuvéry, La Chapelle du
Retord et les Plans d’Hotonnes. La-haut, on partage
l'essentiel : le grand air, la nature et des moments
précieux avec les siens.

Q terrevalserhone-tourisme.fr
www.bugeysud-tourisme.fr

Giron 1000 station et village

Nordique a fond !

Du coté des Montagnes de I'Ain, a 1 000 m, on
fond de bonheur sur les pistes de Giron ! Réputées
aupres des skieurs de fond chevronnés, elles sont
appréciées pour leur excellent damage et leurs
foréts immaculées de neige. Ski contemplatif ou
nordique a fond, on apprécie également les balades
en raquettes. A l'arrivée du printemps, on troquera
les skis contre le VTT. Objectif : tenter I'expérience
sur l'espace ludique VTT ou accrobranche, sans
oublier les grands itinéraires de randonnées
mythiques de la GTJ VTT / Gravel.

Q terrevalserhone-tourisme.fr

Le Plateau de Retord

Le Plateau d’Hauteville

Un ADN fait d’oxygéne et d'air frais

Le Plateau d’Hauteville s'impose comme un vaste terrain dédié

aux plaisirs outdoor et quatre saisons. Avec 360° de pure nature,
les amateurs d’activités en plein air trouveront ici un cadre propice
a la pratique du VTT, du vélo, de la randonnée et des sports
d’hiver. Une pause aux bains scandinaves de la Praille s'impose
apres une journée d'activités de pleine nature. Des grands espaces
boisés aux sommets offrant une vue panoramique sur la chaine
des Alpes et le Mont-Blanc, le Plateau invite les visiteurs a une
immersion 100% nature, a seulement 30 minutes de I’'A40.

Q www.hautbugey-tourisme.com



Le lac de Nantua vu d’en haut

L'ascension progressive et a 'ombre des
sous-bois par un sentier escarpé a flanc
de montagne offre occasionnellement
des vues dégageées sur le lac de Nantua
et la ville de Port. Sur le plateau, le
circuit longe la falaise jusqu'au point de
vue de la Colonne avec un panorama
saisissant sur la cluse et la ville de
Nantua. Dans les derniers kilometres,
la randonnée longe la rive nord du

lac proposant ainsi une possibilité de
baignade ou une pause contemplative.

Panorama a 360° et vue sur le Mont-Blanc

Cet itinéraire en boucle vers les crétes offre une

des plus belles vues sur la chaine des Alpes dont le
Mont-Blanc ainsi que sur toute la région lémanique
et le Jura. Accessible a la plupart des randonneurs
depuis La Faucille, cette randonnée (en bordure de
la Réserve Naturelle Nationale de la Haute-Chaine
du Jura) permet la découverte d'une flore exception-
nelle : pétasites, laitues des Alpes, orchis, gentianes
printaniéeres et de Koch, grandes gentianes jaunes et
vératres, oeillets...




Le Crét de la Goutte

Un point de vue unique sur le bassin I|émanique

Au départ de Menthieres, cette randonnée a l'extrémitée
sud de la réserve de la Haute-Chaine du Jura traverse les
alpages de Varambon, du Sac et du Sorgia jusqu'au Crét
d’'Eau (1 621 m), un des plus hauts sommets du massif.
Ce parcours pittoresque au ceeur des troupeaux vous
emmene a la découverte d’'un panorama sur le bassin
lémanique, les Alpes et le Mont-Blanc.

9,3km /550 mD+/ = 4h
ain-outdoor.com

La Ronde des Plans

Un décor de film

Parcourant les vallons et les crétes du Plateau

de Retord, cette randonnée au départ des Plans
d’Hotonnes permet de profiter d’'un panorama
grandiose sur le Mont-Blanc et les Alpes depuis le
belvédere de Beauregard. Entre les foréts de hétres
et les combes du sud du Massif du Jura, on ala
chance de se balader sur les sentiers du décor du
film de Luc Jacquet « Le renard et I'enfant ».

10,4 km /309 mD+ /= 2h
ain-outdoor.com

Le tour du Mont Myon

Un sommet mythique du Revermont

De chemins en sentiers et de crétes en cols, comment ne
pas aimer ces petites montagnes aux allures si calmes,
mais qui racontent pourtant tant d’histoires ? De la
chapelle perchée aux ruines du Chdteau de Montfort a la
frontiere du Jura, le tour du Mont Myon permet égale-
ment d’admirer la chapelle de Montfort, des belvéderes
ou encore le col de Plain Champ, en passant dans trois
villages : Pressiat, Chevignat et Cuisiat, dans lequel se
situe le Musée du Revermont.

11,4 km /480 m D+ / = 4h30
ain-outdoor.com
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Les Resorts Golfs de I'Ain

Terre de golf, I’Ain propose une offre de 16 domaines golfiques, dont la majorité se situe aux portes de Genéve
et de Lyon. Au pied des montagnes ou au coeur de la Dombes, paysage aux mille étangs mais pas seulement,
voici un petit extrait de quelques greens d’excellence.

Le Jiva Hill Golf Club

Un golf dans un écrin de velours

Face au Mont-Blanc, a 15 km de Geneve, le Jiva
Hill Golf Club prend place dans un écrin naturel
et raffiné. Avec une vue panoramique sur les
Montagnes du Jura au nord et sur les Alpes au
Sud, il a la particularité et I'originalité d’aligner
un parcours 9 trous/18 départs praticable toute
'année grace a ses départs et ses greens en
gazon synthétique. Le Jiva Hill Resort 5 étoiles
doté d’'un hotel membre de la prestigieuse
enseigne Relais & Chdteaux, de 2 restaurants
dont 1 gastronomique et d’un espace bien-étre
intérieur et extérieur, est un lieu idéal pour
conjuguer golf & bien-étre.

Crozet
www.jivahillgolf.com




Le Golf de la Sorelle

Un lieu empreint d’histoire

A 40 minutes de Lyon, le golf de la Sorelle a été concu
en 1990 dans I'esprit des golfs écossais. Il offre un
parcours 18 trous chargé d’histoire, laissant la part
belle a la nature, entre vallons foréts et étangs, au milieu
d’une végétation séculaire ou les chénes tricentenaires
ont toujours belle allure. Précision et délicatesse sont
nécessaires pour dompter ses greens pentus. Le Resort
Golf de la Sorelle, lové dans une magnifique demeure
du XVe siecle, entierement rénovée, propose un hotel
3 étoiles a I'esprit cocooning ainsi qu'un restaurant
bistronomique.

Villette-sur-Ain
www.golf-lasorelle.com

Monthieux
domainedugouverneur.fr

Le Golf du Domaine de Divonne

Un parcours pour les experts

Sur un domaine de 60 hectares, face a la chaine des
Alpes et au Mont-Blanc, a deux pas du Lac Léman et de
Genéve, le Resort Golf du Domaine de Divonne offre un
parcours 18 trous exceptionnel pour les experts. D'une
remarquable technicité il figure parmi les cinquante
plus beaux golfs de France avec son Grand Hoétel 4
étoiles au style Art déco, son casino et ses restaurants
dont « Le pavillon » du golf au cadre « So British ».

Divonne-les-bains
www.domainedivonne.com/golf

Le Golf du Domaine du Gouverneur

Un des plus grands domaines golfiques de France

Aux portes de Lyon, le Resort Golf du Domaine du Gouverneur,
détenteur du label Argent « Golf pour la biodiversité » est niché
au ceeur de la Dombes, petit paradis naturel aux mille étangs.
Compté parmi les plus grands domaines golfiques de France

et le plus grand de la région Auvergne-Rhéne-Alpes il propose
sur 330 hectares et 45 trous : 2 parcours 18 trous et 1 parcours
9 trous. Doté d’'un patrimoine exceptionnel avec le chateau

du Breuil et ses dépendances datant du Moyen-Age, ce site
imprégné d’histoire est bien ancré dans le XXI¢ siecle.

Son hotel 4 étoiles et sa table bistronomique en font

un lieu préserve et atypique.




Culture & Patrimoine

+ de 35 musées, centres d'interprétation
ou maisons thématiques
dont 11 musées de France

2 monuments nationaux (CMN)
Chdteau de Voltaire et Monastere Royal de Brou

La Maison d’lzieu - Mémorial des enfants juifs exterminés

1 Mémorial national 1 u
3!

De nombreux labels
Plus Beau Village de France (Péroukes),

Ville et Pays d’Art et d’Histoire (Trévqux), .
Petite cité de caractére (Ambronay)s,
Plus beaux diours de France \
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Le Monasteére royal de Brou

Chef d’ceuvre absolu du gothique flamboyant

A Bourg-en-Bresse, le Monastére royal de Brou (monument
préféré des francais en 2014) témoigne d’une histoire exception-
nelle. Edifié a I'aube de la Renaissance par Marguerite d’Autriche,
veuve a 24 ans de Philibert le Beau, duc de Savoie (1480-1504),
il incarne le symbole de I'amour qu’elle portait a son défunt mari.
Avec ses trois somptueux tombeaux (ceux de Philibert le Beau,
de sa mere et de Marguerite d’Autriche), le site s'articule autour
d’'une église remarquable a la toiture vernissée facon bour-
guignonne, flanquée de trois cloitres monumentaux a galeries
hautes et basses, ainsi que l'ancien dortoir des moines qui abrite
aujourd’hui un musée des beaux-arts.

T FNI"TJ'—;
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Bourg-en-Bresse
www.monastere-de-brou.fr

L’Apothicairerie de I'Hotel-Dieu

Pharmacie d’époque aux mille secrets

A deux pas du Monastere royal de Brou, derriere les grands
murs de pierre de I'Hotel-Dieu, I'ancienne pharmacie
hospitaliere est toujours a son emplacement d’origine.

Fermée en 1963, le lieu est désormais devenu musée et permet
la découverte de I'art pharmaceutique d’antan. Au programme :
le laboratoire dans lequel les religieuses concoctaient leurs
préparations ou encore les milles secrets de son incroyable
bibliotheque qui recéle de livres de sciences, recettes et autre
codex datant du XVII¢ au XIX¢ siecle.

Bourg-en-Bresse
www.bourgenbressedestinations.fr



L'une des plus grandes soieries d’Europe

Une expérience inoubliable au cours de laquelle
le visiteur peut assister a des démonstrations
de métiers a tisser, échanger avec d'anciens
ouvriers ou encore admirer des étoffes uniques
imaginées pour les plus grandes maisons (Dior,
Chanel...). Le musée offre une immersion totale
dans le fonctionnement d’une usine qui a
employé plus de 1 200 personnes. Mémoire
d’une industrie d'excellence, les Soieries
Bonnet constituent le plus important fonds

du patrimoine de I'industrie textile a I'échelle
internationale avec 200 ans d’histoire de
production textile.

| .ﬂ!l |

L'expérience de la révolution industrielle

Ustensiles du quotidien ou objets prestigieux, la Cuivrerie de Cerdon a fourni
aussi bien les grandes cuisines francaises, que de luxueux hotels comme

The Carlton Hotel de Monte Carlo. Chevauchant les eaux de la Suisse dont
elle utilisait la force motrice, elle a développé des activités de dinanderie,
d’orfevrerie et de chaudronnerie. Témoin d’'une aventure industrielle de plus
de 150 ans, la Cuivrerie de Cerdon offre aujourd’hui une immersion dans

les secrets des ateliers et propose des démonstrations de savoir-faire uniques
tout au long de la visite avec des rencontres de Meilleurs Ouvriers de France,
des démonstrations, des ateliers famille ou encore des soirées festives.

EXPO 2025

Le monde des grandes inventions
Du 19 avril au 16 novembre 2025

L'exposition est une immersion dans le monde captivant
des Grandes Inventions qui ont marqué I’histoire de
I’ere industrielle. Pour les représenter, des maquettes
grand format et une multitude de personnages issus de
['univers ludique des briques LEGO viennent jalonner le
parcours de la Cuivrerie de Cerdon.
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L’Abbaye d’Ambronay

Le Musée du Revermont

La classe !

Installé dans I'ancienne mairie-école de Cuisiat, le musée
propose de découvrir une ancienne salle de classe du

XXe siecle avec ses jeux, ses photos, ses ouvrages, son
mobilier et méme ses blouses que I'on peut enfiler le temps de
la visite. Ce musée abrite également des collections locales,
un potager-verger conservatoire ot plus de 650 especes

de plantes locales, rares ou oubliées, sont cultivées..

Val Revermont
www.patrimoines.ain.fr

Haut lieu de création musicale

Localisée au pied des contreforts du Bugey,
I’Abbaye bénédictine d’Ambronay est classée

au titre des Monuments Historiques depuis

1889. Fondé vers 800 par Barnard, officier de
Charlemagne, cet édifice accueille chaque année
le Festival d’Ambronay, rendez-vous ambitieux et
incontournable du répertoire de musique baroque.
Au fil des éditions, la dimension de I'événement
n'a cessé de s'étendre grace a une importante
activité de création. Les plus grands compositeurs
et artistes s’y sont produits, de Jordi Savall a
William Christie en passant par Christophe Coin.
Labellisé « Centre culturel de rencontres », ce site
historique constitue également un lieu de partage
unique grace a la palette de son activité, axée sur
la musique ancienne et le spectacle vivant.

Ambronay
www.ambronay.org
www.festival.ambronay.org

Le Musée du Bugey-Valromey

Modes de vie en montagne

Au pied du Grand Colombier, le musée du
Bugey-Valromey offre un regard sur I’héritage
culturel du pays de Brillat-Savarin, territoire
rural de moyenne montagne, a travers de
riches collections ethnographiques, historiques
et artistiques présentant le territoire,

ses personnages célebres et le quotidien

de ses habitants a travers les époques.

Arviére-en-Valromey
www.patrimoines.ain.fr



Le Domaine des Saveurs - Les Planons

Un riche patrimoine

Entouré du bocage emblématique bressan, le Domaine des Saveurs-Les Planons rassemble un musée,

un café, un immense parc aménageé et une ferme classée Monument Historique en 1938 avec son
insolite cheminée bressane. A I'extérieur, le célebre poulet de Bresse a pattes bleues regne en maitre

sur l'aire de volaille de Bresse AOC, tandis que les jeux géants et de plein air, les tables de pique-nique
sous les chénes centenaires invitent a la flanerie.

La Ferme du Sougey

Authentique !

Cette ferme a colombages avec cheminée
sarrasine date, dans sa partie la plus ancienne,
de 1461. Classée au titre des Monuments
Historiques depuis 1946, elle incarne un bel

exemple d'architecture de la Bresse savoyarde.

Autour des batiments, le domaine d’'une
quarantaine d’hectares de prairies séparées
par un réseau de haies a été labellisé « Espace
Naturel Sensible », garant d’'un patrimoine
bocager unique.

Montrevel-en-Bresse
www.bresse-sougey.net

Ecomusée - Maison
de Pays en Bresse

Immersion dans la vie des paysans Bressans

A Saint-Etienne-du-Bois sur plus de 12 hectares,
I'Ecomusée de la Maison de Pays en Bresse
propose une immersion au ceeur de la vie
paysanne des Bressans du XV siécle, mais
pas seulement ! Témoignage exceptionnel de
l'architecture bressane de I'époque, la Ferme
des Mangettes présente notamment I'évolu-
tion du quotidien d'antan (mobilier, costumes,
tradition culinaire...), tandis que la Ferme de
la Claison s'attache au domaine de I'exploi-
tation et du travail (épicerie, production du
chanvre...).

Saint-Etienne-du-Bois
www.ecomuseebresse.fr

Saint-Cyr-sur-Menthon
patrimoines.ain.fr

La Ferme de la Forét

!

Un nouvel écrin

Cette ferme bressane typique construite a la fin
du XVI¢ siecle et classée au titre des Monuments
Historiques est devenue musée tout en

restant parfaitement authentique. Réouverte
en avril 2024 apres d'importants travaux de
restauration des batiments historiques et de
valorisation de I'ensemble du site, la ferme

se découvre dans son nouvel écrin avec un
parcours de visite a vivre intensément :

de l'alimentation aux techniques de
construction, en passant par les activités
agricoles, ces thématiques évoquent les
pratiques d'autrefois mises en perspectives
avec le monde d'aujourd’hui.

Courtes
www.fermedelaforet.grandbourg.fr
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Mémorial de la Maison

des enfants d'Izieu

Le devoir de mémoire

La Maison d’lzieu est un lieu chargé d’histoire, un lieu
de mémoire, d’éducation et de vie. Dans cette maison,
Sabine et Miron Zlatin accueillirent plus d’une centaine
d’enfants juifs pour les soustraire aux persécutions
antisémites. Au matin du 6 avril 1944, les 44 enfants

et 7 éducateurs qui s’y trouvent sont raflés et déportés.
Aujourd’hui musée-mémorial, site protégé et classé
Monument Historique, la Maison d'lzieu entend délivrer
un message universel d’éveil a la vigilance et de lutte
contre toutes les formes de discrimination. Les visiteurs
découvrent le parcours des enfants dans le contexte

de la Seconde Guerre mondiale, I'histoire du lieu et de
la justice pénale internationale. A leur disposition, une
exposition permanente, des expositions temporaires, des
applications numériques, une programmation culturelle
thématique et la visite de la maison.

Izieu
www.memorializieu.eu

Le Musée de la Résistance et de la Déportation

Une collection incontournable

Au ceeur d’un territoire imprégné d’histoire, dans 'ancienne prison de la ville
de Nantua, le musée de la Résistance propose un parcours accessible sur la
Seconde Guerre mondiale dans I'’Ain et en France. Les différentes thématiques
sont illustrées par une exceptionnelle collection rassemblée a l'origine par

des protagonistes de I'époque. Affiches, objets du quotidien, uniformes,
témoignages... perpétuent ainsi le travail de mémoire.

Nantua
www.patrimoines.ain.fr

Le Musée Archéologique d’'lzernore Le Musée du Train Miniature

Les trésors du passé Un voyage a travers les rails

Le musée archéologique
d’lzernore conserve une partie
du mobilier exhumé a Izernore
et ses alentours depuis la fin du
XVIIe siecle. Ces témoignages
de I'époque gallo-romaine
reprennent vie dans une
scénographie originale et
ludique.

Exposition passionnante de
modeélisme ferroviaire sur un
plateau de plus de 200m’.
Alpes, Lyon et Provence sont
les décors reproduits par 1 km
de rails, 35 rames de trains et
400 wagons, le tout animé par
des milliers d’éclairages... pour
eémerveiller petits et grands.

Izernore Chatillon-sur-Chalaronne
www.archeologie-izernore.com www.museedutrainminiature.com



L’Abbaye Notre-Dame-des-Dombes

Le Plantay
dombes.chemin-neuf.fr

Chef d’ceuvre architectural

Cette grande abbaye cistercienne batie en briques rouges fut construite en
1863 par Bossan, I'architecte des basiliques de Fourviere a Lyon et d’Ars.
Dotée d’une église de style néo-byzantin, ce chef d'ceuvre architectural

a également établi sa notoriété avec la vente de produits monastiques
réputés dont la fameuse « Musculine Guichon » , une pate de fruits
énergétique a base de viande rouge, particulierement appréciée par les
sportifs ou les personnes convalescentes. L'abbaye ouvre ses portes pour
des visites libres et/ou guidées tout au long de I'année..

Le Musée du peigne et de la plasturgie

Unique en Europe

Installé au cceur de la Plastics Vallée, le musée d’Oyonnax, unique en
Europe, retrace la longue et passionnante histoire industrielle d’une ville
et de sa vallée, des premiers peignes en buis, a la plasturgie de demain.
C’est dans ce chemin de vies d'objets, de machines et d’hommes, que
s'inscrivent sous un angle plus universel, les spécificités du peigne et

de I'ornement de coiffure dans ses aspects, techniques, symboliques,
artistiques... et de la matiere plastique dans ses différentes applications.
Ainsi se cotoient, ornements de coiffures, pieces d'art décoratif, jouets
d’enfance, mobilier design, lunettes fantaisies ou encore objets ménagers
dans un parcours revisité pour le mieux-étre du public et des collections.

Oyonnax
www.hautbugey-tourisme.com
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Ferney-Voltaire
www.chateau-ferney-voltaire.fr

Forteresse de I’Ain

Forteresse militaire perchée sur les reliefs du
Bugey, le chateau des Allymes veille depuis plus
de 700 ans sur la cité ambarroise. Ses tours,
donjon et courtines ont réussi a traverser les
siecles et figurent comme uniques témoins
(encore intacts) des guerres entre les comtés

de Dauphiné et de Savoie. En complément

des collections permanentes, état des lieux de
I'armement et équipement militaire médiéval

au XIVe siecle, le chateau propose a la visite une
salle d’armes dans la tour de guet. Ce lieu classé
au titre des Monuments Historiques depuis 1960
accueille dans ses murs expositions, concerts et
conférences...

Le Chateau de Voltaire

« Je me suis fait roi chez moi ! »

C'est a Ferney que Francois-Marie Arouet, dit Voltaire,
s'établit en 1759. Sur les ruines d'un ancien chdteau fort
du Xl siecle, il fera de ce « hameau misérable » une sublime
demeure et ménera d’ici ses plus grands combats contre
I'injustice et le fanatisme religieux, a commencer par
I'affaire Calas. « Aprés étre passé chez les rois, je me suis
fait roi chez moi » proclamera-t-il, et pour cause.

Loin de Versailles, le chateau devient le passage obligé
d’une élite qui afflue de I'Europe entiere. Bienfaiteur de
Ferney, il y écrira également son Dictionnaire philosophique
et son célebre Traité sur la tolérance. Classé Monument
Historique et labellisé « Maison des Illustres », le Chdateau
propose désormais au public une immersion totale dans

le quotidien de I'écrivain, le tout enrichi d’expositions
temporaires, de conférences ou encore de concerts.

Le Chateau des Allymes

Ambérieu-en-Bugey
www.allymes.net



Le Chateau de Flécheéres

Joyau de la Dombes

Sur les bases d’une maison forte médiévale, I'imposant Cha-
teau de Flécheres a été érigé de 1606 a 1625 et témoigne de
la vie des grands notables lyonnais du XVlle siecle. Entouré
de douves et construit avec la pierre jaune du Beaujolais, il se
distingue des autres chdteaux de I'ancienne souveraineté de
Dombes, habituellement construits en briques rouges. L'inté-
rieur de Flécheres abrite de magnifiques fresques de l'artiste
italien Pietro Ricchi (1606-1675). Redécouvertes au fil des
travaux de restauration des pieces du chateau, elles évoquent
notamment l'ascension sociale de la famille de Seve, proprié-
taire des lieux a I'époque. =
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Fareins
https://chateaudeflecheres.com

Les secrets d’une forteresse militaire

Du coté de Léaz, Fort I'Ecluse, cet ancien ouvrage militaire
fortifié est construit a flanc de montagne. Situé entre le Massif
du Jura et les Alpes, cette impressionnante maison forte du

Xllle siecle, préserve les vestiges et secrets de plusieurs siecles
d‘architecture militaire. Tours, tourelles de guets, meurtriéres,
casemates, chambres a munitions, souterrain... Fort I'Ecluse
cest aussi un incroyable défi de 1 165 marches taillées dans la
roche, un parcours aventure pour la famille, une vue imprenable
sur la vallée du Rhone et un Festival qui valorise chaque année
quelques merveilles du Jazz.

Léaz
www.fortlecluse.fr
www.fort-lecluse-aventure.com

Le Chateau de Treffort

800 ans d’histoire

Construit initialement par la famille des Coligny,

les fondations du chateau de Treffort remontent

au Xll¢ siecle. Annexé par les bourguignons en

1285 avant de devenir une propriété des comtes

de Savoie en 1289, il était alors doté de huit tours,
d’un pont-levis et d’un corps d’habitation aménagé
pour la famille du comte. Racheté en 1909 par Tony
Ferret, pour construire sa résidence personnelle, il
est aujourd’hui devenu musée et raconte I’histoire
du site depuis ses premiéres fondations. A découvrir
également : la reconstitution d’'un banquet médiéval,

Val Revermont .
chateaudetreffort.fr des reproductions de costumes d'époque, de

nombreux plans signés Tony Ferret, des peintures
murales, un récit animé, etc.



Voyage au coeur du Moyen-Age

A 35 km de Lyon, blottie sur le plateau de la Dombes qui domine la Plaine de I’Ain
face aux Alpes, la cité de Pérouges est classée parmi « Les Plus Beaux Villages de
France ». Véritable joyau d’architecture médiévale, son ancienne place accueillait
tisserands du chanvre, commercants et vignerons. Pérouges abrite aujourd’hui,
derriere sa double enceinte de remparts, un dédale de ruelles pavées de galets et
bordées de plus de 120 maisons pittoresques et restaurées qui ont conservé leur
belle allure des XV et XVI¢ siecles.

A voir
L'ancienne hostellerie du XlI¢ siécle (toujours en activité) ol fut inventée

la fameuse galette de Pérouges que l'on sert avec son « tupin » de creme
et ses framboises fraiches, pour un instant unique de saveur.




Ars et Trévoux

Plus beaux détours de France

Le petit village dombiste d’Ars-sur-Formans doit sa renommeée
mondiale au « patron de tous les curés de I'univers » : Jean-Marie
Vianney, Saint Curé d’Ars (1789-1859). La Basilique Saint-Sixte
classée au titre des Monuments Historiques, la maison du Saint
Curé labellisée « Maison des Illustres » ou encore I'Historial du Curé
d’Ars, musée aux 35 statues de cire signées Greévin, attirent chaque
année quelques 500 000 pelerins pour une pause spirituelle ou
touristique.

A quelques kilométres, Trévoux devint la capitale de la principauté
de Dombes au XVI¢ siecle. Labellisée « Pays d’Art et d’Histoire »
et « Plus beaux Détours de France », cette ville compte de
nombreuses traboules qui conduisent les plus curieux jusqu’a
I'ancien Parlement de Dombes et ses décors peints sur les themes
de la Justice et de la Paix ou jusqu’au Chateau-fort du XIVe siecle
et son donjon octogonal. Au détour de la « Rue(s) des Arts »,

les visiteurs poussent la porte des nombreux ateliers d'artistes

et artisans d’art. Un « marché de la création » réunit a Trévoux,
peintres, sculpteurs, photographes, potiers, plasticiens, créateurs
de bijoux, de mobilier... le 1¢" dimanche de chaque mois d’avril a
décembre.

Chatillon-sur-Chalaronne

Charme authentique au cceur de la Dombes

Entre Dombes et Bresse, la cité médiévale de
Chatillon-sur-Chalaronne, classée parmi les

« Plus Beaux Détours de France », se démarque

par la richesse de son patrimoine, son cadre de vie
agréable et son fleurissement exceptionnel. Propice
a la balade, cette bourgade invite a la flanerie entre
ses nombreuses maisons a colombages, ponts suspendus
et ruelles médiévales. 'imposante architecture des
halles du XV* siecle abrite le marché traditionnel
labellisé « Marché d’exception ». La ville compte
également plusieurs espaces verts parmi lesquels
I'Arboretum, un site de 12 hectares regroupant

une collection botanique d’arbres, de fleurs et
d'arbustes. Transformé en Centre Culturel,

I'ancien hépital abrite quant a lui une Apothicairerie
du XVIIe siecle qui présente une remarquable
collection de faiences de Meillonnas, disposée

dans de belles boiseries de style Directoire.

Chatillon-sur-Chalaronne
www.dombes-tourisme.com

Ars-sur-Formans & Trévoux
www.ars-trevoux.com
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Le Parc des Oiseaux

Un tour du monde ornithologique

Le Parc des Oiseaux est le plus grand parc ornithologique de
France et I'un des plus importants d’Europe. Ce site, engagé
dans un ambitieux programme de préservation des oiseaux,
emmene le visiteur pour un tour du monde a la découverte des
2 500 individus représentant 250 especes, abrités dans une
scénographie paysagére qui reconstitue leurs milieux naturels
d'origine.

« Le spectacle d’oiseaux en vol » est un moment plébiscité, un
véritable ballet coloré montrant la richesse, la diversité et la
beauté des oiseaux. « La voliere des Loris » offre I'occasion d’un
contact direct avec les petits perroquets multicolores, tres friands
du nectar que leur tend le public. « La tour panoramique » (27 m

de haut) permet une observation optimale de l'avifaune sauvage.

S

« LAfrique en Mosaique » présente des paysages caractéristiques sur

3 hectares, avec des espaces de découverte, des cascades, des parois
rocheuses et 300 oiseaux. Un voyage sensoriel au cceur du continent ou
la nature et les animaux sont rois. « Leffet Papillon » complete la collec-
tion a I'entrée de la Voliere du Pantanal. « Planete en jeux » propose un
voyage en 4 escales pour mieux comprendre les enjeux environnemen-
taux qui menacent les populations d’oiseaux sur la planete...

et

Villars-les-Dombes
www.parcdesoiseaux.com

Il'y a 150 millions d’années...

Ouvert en 2021, Dinoplagne est un site paléontologique
exceptionnel qui présente 115 traces de dinosaures sur
155 metres ! Unique au monde, cette piste, labellisée

« Espace Naturel Sensible », fait également découvrir en
réalité virtuelle le gigantesque dinosaure qui a foulé ces
terres il y a 150 millions d'années ! Du haut de ses 30 m
et de ses 40 tonnes, on sait a présent qu'il s'agissait d’un
sauropode issu de la lignée des titanosaures, désormais
nomme Odysseus. En paralléle et pour le bonheur des
passionnés : une balade connectée et des panneaux
d’interprétation présentent les essentiels de la biodiversité,
du jurassique ou encore de |I'évolution des continents.

Plagne
www.dinoplagne.fr



Parc de loisirs préhistorique

Nichées dans un écrin de verdure, les Grottes du Cerdon transportent — pour profiter d'un panorama inédit sur la reculée naturelle

les visiteurs dans un monde venu du fond des dges. A I'intérieur et le vignoble de Cerdon, ou sortir directement par le porche
des grottes, ils suivent un cheminement surprenant et grandiose, majestueux pour conclure la visite d'1h00 ou 1h30 environ.
résultat du lent travail des eaux tumultueuses des grandes périodes ~ Pour compléter la journée, des animations préhistoriques
glaciaires. Une fois dans I'immense salle, chacun peut alors choisir sont proposées aux familles dans le parc pour s'initier aux

entre poursuivre la visite et rejoindre I'abri rocheux (autrefois habité) ~ techniques de nos ancétres.

La téte dans les étoiles

Centre d’astronomie ouvert au grand public, I'observatoire de la
Lebe propose aux visiteurs des sessions d’exploration de l'univers !
De jour comme de nuit, ici on apprend a repérer les constellations
a l'ceil nu, a observer les planétes ou encore les galaxies, le tout aux
télescopes, dont le fameux 600 mm ! Sous le dome du planéta-
rium, on embarque également pour un voyage numérique a travers
la Voie Lacteée, tandis que les belles nuits d’été on se réunit pour
des observations en live, des étoiles plein les yeux.

w



Les savoir-faire

Classé parmi les 100 lieux incontournables par le Time !

Le CERN Science Gateway, ouvert en 2023 a Meyrin, a été
classé par le Time parmi les 100 lieux les plus remarquables
a visiter au monde ! Ce nouvel espace familial, gratuit et
immersif, invite petits et grands a découvrir les mysteres de
l'univers.

Concu par l'architecte Renzo Piano, le Science Gateway, avec
ses structures tubulaires reliées par une passerelle de verre, est
bien plus qu’un lieu d’exposition : il est un pont entre la science
et le grand public. Les visiteurs explorent des laboratoires, des
expositions interactives et participent a des ateliers captivants.
Enrichi d’ceuvres d’artistes contemporains, ce lieu unique
célébre le dialogue entre art et science.

Synchrocyclotron, premier accélérateur de particules mis en
service en 1957, permet de revivre les débuts du laboratoire.
Grdce a une reconstitution d’un poste de travail d'époque et a
une projection vidéo en 3D, les visiteurs découvrent la vie au
CERN dans les années 1950, une époque sans ordinateurs ni
appareils numériques.

Le centre de contréle ATLAS offre un apercu unique sur l'une
des deux expériences au CERN a l'origine de la découverte du Meyrin - Suisse
boson de Higgs, couronnée par un prix Nobel. visit.cern/fr/science-gateway
Grdce a une exposition interactive et une vue sur la salle de
controle, on observe physiciens et physiciennes se relayer
24h/24 pour étudier cette particule fondamentale, ainsi que les
phénomenes qui expliquent I'univers visible autour de nous.

Le Cern propose des visites guidées gratuites.




Studio 1860

A la découverte des savoir-faire locaux

Créée en 2020, 'association La Route des Artisans valorise l'artisanat et les
savoir-faire locaux de Valserhdne. A travers une carte et un itinéraire regroupant
les ateliers de ses membres, elle invite a explorer un patrimoine artisanal riche

et diversifié. Avec ses huit membres, parmi lesquels I'’Atelier de Verre ANVI et

la Savonnerie Ferrone, l'association organise chaque année des événements
phares comme « Raconte-moi l'artisanat ». Ce rendez-vous met a I'honneur
démonstrations, animations et échanges, attirant un public toujours plus
nombreux. Linitiative continue de grandir, renforcant son réle d’'ambassadrice
des métiers d'art et de création dans la région.

Savonnerie Ferrone

Un processus ancestral

Depuis 2018, la Savonnerie Ferrone créee
des savons surgras a base d’ingrédients
naturels et bio, avec un processus ancestral
de saponification a froid. Cette démarche
qui valorise la simplicité et le respect de la
nature est a découvrir a travers des visites
guideées sur les coulisses de la savonnerie,
programmeées plusieurs fois par mois.

Chézery-Forens
www.savonnerieferrone.bio

120 années d’expérience

Niché a Saint-Rémy, la marque Radior produit
et vend une gamme de vélos a assistance
électrique. Présente au salon du Made in
France 2024, la marque est riche de

120 ans d’existence... Ainsi, a travers des
visites guidées a la demande, Radior propose
un voyage dans les secrets de fabrication

et d'assemblage des vélos certifiés Origine
France Garantie.

Saint Rémy
radior-bike.fr

Héritage et innovation au cceur du Bugey

Aprés deux ans de rénovation, le Groupe
Roset redonne vie a son site historique

de Montagnieu avec I'inauguration du

Studio 1860. Cet espace emblématique

met en lumiere plus de 160 ans de savoir-
faire francais, tout en intégrant une vision
résolument moderne et durable. Le Studio
1860 comprend un espace historique, ot des
pieces emblématiques du design, telles que le
lit a baldaquin ASTARAC de Jean-Charles de
Castelbajac ou le canapé PROFILS de Jean
Nouvel, illustrent I'évolution des marques
Ligne Roset et Cinna. Un showroom réservé
aux professionnels, un magasin d’usine, et un
jardin dédié au mobilier extérieur completent
cette expérience unique. Ce projet, alliant
respect du patrimoine et durabilité, incarne la
volonté du Groupe Roset de transmettre son
art de vivre et ses savoir-faire a travers les
générations.

o Montagnieu

La Route des Artisans

(n ROUTE prs ARTISANS

Gourmandises locales

Vincent Durant, Meilleur Ouvrier de

France, prone une chocolaterie moderne et
indissociable de son terroir d’origine : LAin.

Il sélectionne des ingrédients locaux, cultivés
au cceur de la Dombes en privilégiant le bio.
Démonstration et dégustation sont organisées
plusieurs fois dans I'année dans son nouvel
espace a Chatillon-sur-Chalaronne.

Chatillon-sur-Chalaronne
www.vincentdurantchocolatier.com
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7 produits d’Appellation
d'Origine Protégée (AOP)

3 produits d’Appeliation
d'Origine Controlée (AOC)

4 produits d’Indication
Géographique Protégée

26 restaurants sélectionnés
au guide Michelin dont 6 étoilés

170 exploitations viticoles
« Vin du Bugey »
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Retrouvez tous les adhérents
Producteurs, professionnels

des métiers de bouche, professionnels
de la restauration, revendeurs...

Le département de I'’Ain a plutét fiere allure a
travers ses 14 produits AOC, AOP et IGP :
Volaille de Bresse, Beurre & Créme de Bresse,
Vins du Bugey, 3 fromages AOP (Morbier®,
Comté®, Bleu de Gex®) ...

La richesse de son patrimoine culinaire et
gastronomique est incarnée par Saveurs de I'Ain®,
une marque dédiée qui rassemble aujourd’hui
plus de 500 professionnels autour des produits et
savoir-faire du territoire. Producteurs, métiers de
bouche et entreprises artisanales, restaurateurs,
revendeurs ou organisateurs d’'événements : tous
s'attachent avec passion a I'identité de leur terroir
dans une exigence de qualité.

Q www.saveursdelain.com



Un des plus beaux marchés de la région

b

Au ceeur de la cité médiévale, Chatillon-sur-Chalaronne fait partie des plus beaux marchés de France.
Organisé sous de magnifiques halles en bois, il propose notamment une incroyable sélection de
produits du terroir, dans une ambiance typique et inégalable. Ici, le temps semble presque s'arréter
'espace d’'un marché, en se concentrant sur 'essentiel : le partage des saveurs et des bons moments.
Avec une soixantaine de producteurs et marchands sur plus de 300 m d’étals, a Chatillon, I'on fldne
egalement au rythme des célebres produits d'excellence : fromages AOC et AOP du Bleu de Gex au
Morbier... On redécouvre également la volaille de Bresse, le gibier, les doux poissons de la Dombes ou

encore les goujonnettes de carpe.
Marché le samedi matin.

Le rendez-vous des gourmands

Animé de vie et de couleurs, le marché de
Pont-de-Vaux, c’est 100 a 150 exposants
en fonction des saisons et des saveurs a n'en
plus finir. Volailles de Bresse, producteurs
locaux mais aussi arts de la table...

Marché le mercredi matin.

Une expérience vibrante au cceur de la ville
Entre les traditions ancestrales bressanes

et les joyaux du terroir, ce marché se profile
comme un rendez-vous incontournable et
offre une immersion dans la vie aindinoise !
En effet, le marché couvert et le Champ de
Foire se métamorphosent en une symphonie
des sens, oul les teintes chatoyantes, les
fragrances envoltantes et 'animation

des marchands passionnés s’entrelacent
harmonieusement. Les étals sont débordantes
de produits frais, depuis les délices régionaux
jusqu’aux fruits et légumes de saison.
Marché le mercredi et samedi matin.

Animations et dégustations !

Chaque dimanche, le marché de Divonne réunit
plus de 4 000 personnes qui parcourent la
Grande Rue, la Place du Bief, l'allée du Mont
Blanc et la Place Perdtemps. Les 130 stands
(producteurs, dégustation, confection...) et les
85 commercants Divonnais ouverts proposent
des produits de qualité, de la diversité et des
animations dans une ambiance conviviale.
Ainsi, le marché de Divonne est une destination
privilégiée du dimanche grdce a sa zone de
dégustation, d’artisanat et son espace dédié aux
associations et aux animations.

Marché le mercredi matin et le dimanche matin.
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La reine toutes catégories

Plumage blanc, pattes bleues, créte rouge...
Reconnaissable entre toutes, la volaille de Bresse
fait la fierté et la renommeée de son territoire. Sacrée
4¢ merveille gastronomique du monde, la reine des
volailles est détentrice d'une AOP depuis 1996. Cela
s’explique par trois raisons : le terroir, la race et les
conditions d’élevage. Cette distinction réecompense
ainsi les spécificités liées au terroir bressan et le
savoir-faire des éleveurs qui ont su se perfectionner
pour obtenir un produit de qualité. Parmi les volailles
concernées par cette appellation : le poulet, la
poularde, le chapon et la dinde. A chacune delles
correspond un élevage distinct, des caractéristiques
particulieres et des recettes spécifiques.

Les Volailles de Bresse AOP

Q www.pouletdebresse.fr

La Dinde de Bresse AOP

La seule dinde a bénéficier d’'une AOP

Volaille festive par excellence, elle est hautement appréciée pour la
qualité et la finesse de sa chair, obtenue grdce a un élevage en plein
air, une alimentation a base de mais, céréales et produits laitiers,
selon la coutume locale. Pour obtenir la saveur tant appréciée des
consommateurs avertis, la dinde de Bresse nous livre, apres 7 mois
d’élevage minimum, ses 4 kgs de chair a la fois gotiteuse et moelleuse.

Q www.pouletdebresse.fr



Le Beurre et la Creme de Bresse AOP

Pour le bonheur des chefs

Autres produits phares du territoire, le beurre et la creme de Bresse sont entrés dans le cercle
fermé des AOP en 2014. Plébiscités par les plus grands chefs, ces produits rehaussent avec
finesse les sauces et rendent moelleux les desserts les plus exigeants. De la galette bressane
au nappage des gateaux, du fromage blanc frais a la sauce d'accompagnement du poulet

de Bresse, leur utilisation est tres fréquente dans les recettes traditionnelles bressanes.

Q aoc-creme-beurre-bresse.fr

Le Comté® AOP

Fromage de la famille des pates pressées cuites,
il est élaboré a partir de lait cru entier de vaches
de race Montbéliarde et Simmental francaise,
les seules autorisées pour la production de
Comté. Premier des fromages AOC en volume,
le Comté est produit au cceur des Montagnes
du Jura (Ain, Doubs et Jura), selon un procédé
artisanal précis, identique dans quelques 160

« fruitieres », dont 7 sont implantées dans I'’Ain.
Une meule de ce fromage est un concentré de
500 litres de lait et pese environ 42 kg !

o www.comte.com

Le Bleu de Gex AOP

Fine fleur des pdtes persillées, le Bleu de Gex
est un fromage au lait cru élaboré exclusive-
ment a base de lait de vache de race Montbé-
liarde ou Simmental. Ce fromage au bleu
caractéristique et au gout subtil de noisette,
bénéficie d'une AOC depuis 1977 devenue
AOP en 1996. Actuellement, il est produit au
ceeur de 4 fromageries réparties entre I'Ain et
le Jura. Elles assurent une production annuelle
d’environ 550 tonnes et chaque meule porte
la signature « GEX » moulée en creux sur la
crodte, sur I'une des faces.

Q www.bleu-de-gex.com

Le Morbier AOP

L'origine de ce fromage au lait cru de vache a
pdte pressée (non cuite) remonte a I'époque
ou les fermiers n‘avaient pas assez de lait
pour fabriquer les grosses meules de Comté a
l'arrivée de I'hiver. Pour protéger le "pain” de
caillé, obtenu par le lait de la traite du soir, les
fermiers déposaient de la cendre. Le lende-
main matin, afin d’obtenir un fromage de plus
gros format, ils recouvraient la premiére partie
de la veille avec celui de la deuxieme traite.
Aujourd’hui, la raie noire est tracée avec du
charbon végétal, la période d'affinage est d'au
moins 45 jours.

Q www.fromage-morbier.com
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Les produits fermiers
& traditions culinaires

Les volailles fermiéres

Cest en 1985, que quelques fermiers de I'’Ain se sont regroupés autour d’une marque « Volailles fermiéres de I'Ain »
bénéficiant de I'IGP (Indication d'Origine Protégée) et Label Rouge. Fiers de leur savoir-faire et dans le respect de
'environnement, ils perpétuent I'élevage de volailles en plein air dans la plus pure tradition, avec un acces a de
vastes parcours herbeux et ombragés. Poulets, pintades, chapons, dindes, oies et poulardes... tous sont nourris avec
une alimentation naturelle a base de céréales, de vitamines et de minéraux. Au final, cette exigence garantit des
volailles a la peau fine et délicate, appréciées pour leur chair tendre et fondante.

Q www.volailles-fermieres-ain.fr

Agneau Gigotin®, Veau Bressou®

La Canette et Viande des Pays de I'Ain®

Au chapitre des spécialités culinaires, la Viande de qualité, provenant d'animaux élevés
Dombes est décidément bien lotie. Le pays et abattus dans I'Ain, tracabilité, golt et finesse
aux mille étangs ajoute a sa collection la constituent la garantie d’une filiere commercialisée
canette. Légerement plus grosse que les autres localement, avec la prise en compte du bien-étre
canards, le palmipede donne une chair plus animal et une juste rémunération de I'éleveur.

tendre et plus golteuse. Elle est trés appréciée
des chefs qui la préparent avec des saveurs
corsées, épicées ou avec un accompagnement
sucré-salé.



Quenelles de brochet Sauce Nantua

Lait, ceufs, farine et graisse sont les ingrédients de base qui composent
la quenelle. Considérée comme un « mets particulierement raffiné »,
elle occupait déja une place de choix a la Cour du Roi Louis XV.

Dans le Haut-Bugey, la panade fut ménagée par la suite, a la chair
des brochets issus des lacs de Nantua et de Sylans et accompagnée
de la célebre « Sauce Nantua », préparée traditionnellement a partir
de béchamel et de beurre d'écrevisses qui abondaient jadis dans les

Grenouilles cuisinées facon Dombes

Il faut savoir qu’en France, la chasse commerciale des grenouilles est
interdite depuis 1980. Lembléme de la gastronomie locale est donc
massivement importé. Elles sont préparées « a la lyonnaise » (cuisses
croisées avec les épaules). Les grenouilles a la persillade ou a la creme
restent une spécialité incontournable de la Dombes.

Emile Job d Montmerle-sur-Saéne

cours d'eau et les lacs du Haut-Bugey.

L'embarcadere a Nantua
Restaurant de la Place-Tejerina a Polliat

Poissons de Dombes®

La tradition piscicole de la Dombes existe
depuis le Moyen-dge en respectant le milieu
naturel et la biodiversité. Aujourd’hui, la filiére
piscicole s'étend sur 10 000 hectares et la
Dombes, avec plus de 1000 étangs, est la

1¢¢ zone de poissons d’eau douce de France.
La marque Poissons de Dombes® valorise la
gamme des produits issus de la filiére, tout en
fédérant tout ce qui la compose (propriétaires
d’'étangs, exploitants, collecteurs, transforma-

teurs, distributeurs et bien sir, les restaurants).

C’est une garantie pour les consommateurs en
termes de tracabilité et de qualité.

Q www.poissonsdedombes.fr

La Bicyclette Bleue a Joyeux
L'ancienne Auberge a Vonnas

Chez Isa a Servas

Le Duverger a St Paul-de-Varax

Le Ramequin

Les traces écrites de ce plat singulier datent du
XVIllIesiecle. Originaire du canton de Saint-
Rambert-en-Bugey, le Ramequin est un petit
fromage au lait cru ou pasteurisé, qui prend
progressivement sa belle couleur ocre et

quasi translucide, avant d’étre consommeé en
fondue gouteuse. Celle-ci se prépare avec de
'eau, parfumée d’ail et poivre et se déguste de
préférence avec un Bugey Rouge (Gamay ou
Pinot).

Fromagerie de St-Rambert-en-Bugey
GAEC Les Perce Neige

Tartes et galettes

Selon la tradition, la tarte bressane est
élaborée avec une pate a brioche peu levée,
recouverte de creme fraiche ou de beurre et
saupoudrée de sucre. La tarte de Pérouges
quant aelle, a vu le jour en 1912. Si la recette
originale ne contient pas de creme, elle est
souvent servie accompagnée de quelques
cuilleres de... creme fraiche. Dans la famille
des tartes sucrées, on compte aussi la

« tarte a la gomme », également nommée

« tarte a la papette » ou « tarte au quemeau »
selon I'endroit ou I'on se la procure dans le
département.
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Les grandes
tables

Créateurs de godt, les chefs mettent en scéne et
subliment les produits Saveurs de I'Ain®, revisitent
inlassablement les recettes avec talent, passion

et dextérité. Rendez-vous d la table des maestros
virtuoses, ambassadeurs de la gastronomie de I’Ain.

Triplement étoilé depuis 1981 (40 ans) pour un établissement inscrit au
guide Michelin depuis 1929 (soit plus de 90 années, le record mondial
de longévité au guide Michelin), Georges Blanc est tres attaché a son
terroir dont il est resté le plus fidele ambassadeur. Sa cuisine allie
tradition revisitée et création raisonnée autour des produits de grande
qualité.
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Le "Village Blanc"
4 hectares au cceur du village de Vonnas

En plein cceur de la Bresse, Georges Blanc a créé un véritable village
gourmand en bord de riviere et autour de 'auberge de ses arriére-
grands-parents. lls furent d'ailleurs les premiers aubergistes a s’y
installer en 1872. En 2016, I'acquisition de la derniere maison de la
place du village aboutit définitivement le concept de « Village Blanc ».
Outre un ensemble de petits commerces : boutiques, cafés, épicerie,
patisserie, boulangerie, restaurants... une « cave a manger » propose
des dégustations de vins a prix cavistes et spiritueux de tous les
continents, en présence de producteurs, et méme une salle de cinéma
qui porte le nom de son ami Laurent Gerra. Un musée en plein-air
ouvert en 2021 retrace l'aventure de la dynastie « Blanc ».



Le Raisin

Le Scratch Restaurant

L’Aintimiste

LA TABLE BAGESIENNE
Bageé-le-Chatel
www.latablebagesienne.com
METS ET VINS
Bourg-en-Bresse
www.restaurant-metsetvins.com
AU PETIT RELAIS

Coligny

www.aupetitrelais.fr
LAUBERGE DU PONT DES PIERRES
Montanges
www.pontdespierres.fr
TEJERINA

Polliat
www.restaurant-tejerina-logis.fr
VOYAGE DES SENS

Val Revermont
www.voyagesdessens.com
RACINES
Saint-Denis-les-Bourg
www.domainedulac-racines.fr

LA FINE FOURCHETTE

Virignin
www.restaurantlafinefourchette.fr
PLACE BERNARD

Bourg-en-Bresse
www.place-bernard-bourg-en-bresse.com

LAUBERGE BRESSANE
Bourg-en-Bresse
www.aubergebressane.fr

LAUBERGE BRESSANE DE BUELLAS
Buellas
www.auberge-buellas.com

SHAMWARI (Jiva Hill Resort)
Crozet
www.jivahill.com

LE PIERRE SCIZE
Chadtillon sur Chalaronne
www.hotel-latour.com

LAUBERGE DE GRILLY
Grilly
www.aubergedegrilly.com

L’EMBARCADERE

Jassans / Villefranche-sur-Saéne
www.embarcadere-villefranche
-sur-saone.com

LE SAINT LAZARE
L’Abergement Clémenciat
www.lesaintlazare.fr

LE PETIT MEZERIAT
Meézériat
www.le-petit-mezeriat.fr
EMILE JOB

Montmerle-sur-Saéne
www.hotelemilejob.com

LANCIENNE AUBERGE
Vonnas
www.georgesblanc.com

LA TABLE DE LA MAINAZ
Gex
www.la-mainaz.com
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Les expressions multiples d’un terroir

Appellation secrete enracinée dans la partie montagneuse du sud-est du
département de I'Ain, TAOC Bugey est le refuge de jolis vins identitaires,
produits a partir de cépages ancestraux et autochtones : chardonnay, altesse,
pinot noir, mondeuse, gamay et poulsard pour les principaux. Au nord, le
terroir de Cerdon est le royaume d’un renouveau effervescent, a I'aromatique
fraiche, fruitée et florale. Celui de Montagnieu est cultivé avec audace et
héroisme, et rassemble une nouvelle génération de vignerons d'altitude,
engageés et solidaires. A I'Est, le dernier terroir de « Belley ». Il est le berceau du
gastronome Brillat-Savarin et de nombreuses pépites. Le Bugey est le royaume
des vins effervescents avec 60% de vins mousseux produits dans le vignoble.
Les expressions sont variées. Le Bugey Cerdon produit en méthode ancestrale
propose de délicates bulles rosées et fruitées. Les autres bulles du Bugey sont,
elles, produites selon la méthode dite traditionnelle.

Retrouvez I'ensemble
des cavistes du bugey

Des digestifs d’exception

Dans le Bugey, la Fine du Bugey et le Marc du Bugey font partie du
patrimoine viticole qui se déguste avec modeération et délectation.
Leur origine est intimement mélée a celle d’un appareil en voie de
disparation : I'alambic, outil dédié a la distillation. En 1947,

le Syndicat des producteurs d'eau-de-vie du Bugey voit le jour pour
veiller a la qualité des productions originaires du Bugey selon un
cahier des charges bien défini. Marcs du Bugey et Fines du Bugey
se dégustent directement dans les caveaux bugistes et sur les
bonnes tables de la région. Ces 2 spiritueux du Bugey bénéficient
chacun d’une indication géographique.

La Fine du Bugey : eau-de-vie de vin originaire du Bugey, elle est
obtenue apres distillation du vin dans un antique alambic puis
vieillie en futs de chéne.

Le Marc du Bugey : il est obtenu apres distillation du marc de
raisin (les restes de la grappe conservés apres le pressurage) dans
un antique alambic. Le distillat est ensuite vieilli de nombreuses
années en fats de chéne pour donner un digestif d’exception.



Renaissance d’une entreprise emblématique de Belley

Créée en 1904 par les Freres de la Sainte Famille, la Distillerie
Kario fait peau neuve apres son rachat en 2023 par la célebre
marque Chartreuse®. La distillerie conserve son savoir-faire
historique, notamment pour des recettes comme la Stellina ou
le Kylon, qui restent inchangées depuis leur création et sont
toujours élaborées a partir de plantes locales.

A cela s'ajoute la nouvelle gamme de boissons végétales Henri
Marie, sans alcool, concue pour accompagner des plats ou

se déguster en apéritif. Elaborée avec des ingrédients locaux
comme la menthe de Cerdon, cette gamme vise une clientéle

plus jeune, séduite par des saveurs authentiques et saines. Entre

tradition et modernité, la Distillerie Kario s'impose comme un
acteur clé du patrimoine industriel et culinaire de Belley.

L'excellence du gin artisanal

A Saint-Martin-de-Bavel, la Distillerie du Bugey, fondée

par Marie et Phil, perpétue I'art du gin grdce a un alambic
traditionnel. Ce savoir-faire donne naissance a des créations
uniques comme le Verveine, aux notes herbacées et au

miel du Bugey, le Gin Chaud, épicé et chaleureux, ou le
Framboise, fruité et subtilement acidulé.Pour une immersion
totale, la distillerie propose des ateliers : une initiation a la
deégustation ou, pour les plus curieux, un atelier distillation ot
il est possible de créer son propre gin. Un lieu ou tradition et
créativité s'unissent pour offrir des spiritueux d’exception.

Un paysage brassicole aux différents caractéres

Ces dernieres années, la biére a gagné une place de choix
parmi les boissons préférées des Francais. Fruit d’une
passion récente ou savoir-faire transmis de génération

en génération, les brasseries locales fleurissent dans le
département, témoignant d’un engouement grandissant au
fil des décennies. LAin compte déja plus de 25 brasseries
artisanales dont 22 estampillées « Saveurs de I'’Ain ». Blonde,
rousse, blanche ou brune, les bieres s'invitent sur toutes les
cartes des bars, restaurants ou présentoirs des boutiques

et cavistes. Parmi les différentes brasseries dispersées sur le
territoire, se distingue notamment la brasserie Riviere d’Ain
située a Jujurieux, entreprise précurseur, qui collectionne

les distinctions au World Beer Awards a Londres. D'autres
brasseries émergent aux quatre coins de I’Ain ot brasseurs
rivalisent d’ingéniosité pour concocter des boissons uniques
et créatives. Chaque biere, avec ses saveurs distinctes,
refletent ainsi le savoir-faire, I'expérience et la passion de ses
créateurs. Qu'il s'agisse d’une ambrée parfumée au miel des
ruches, d’une blanche au parfum de gingembre citron, d’une
biere de Noél ou encore d’une ambrée au miel de chataignes,
ce breuvage se réinvente sans cesse pour satisfaire les palais
des plus gourmands et des plus exigeants.
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Georges Blanc

Relais & Chateaux Parc & Spa*****

Une destination gourmande !

A Vonnas, le Chef emblématique Georges Blanc, entrepreneur
visionnaire, a érigé un véritable village gourmand en bord

de riviere, autour d’une reconstitution de l'auberge de ses
arriére-grands-parents. Etendu sur prés de 5 hectares, le
domaine dévoile un spa de réve et un vaste parc paysager,
avec plusieurs piscines qui s'illuminent a la tombée de la nuit.
Les chambres sont quant a elles a I'instar du Chef et de sa
cuisine étoilée : élégantes et empreintes de nos traditions,
tandis que les salles de bain sont totalement contemporaines.
Le plus ? Sur demande, la visite de I'une des cing plus belles
caves au monde et de ses 135 000 bouteilles d’exception !

Vonnas
www.georgesblanc.com

Le Jiva Hill Resort*****

L'union du Luxe et de la Nature !

A dix minutes de l'aéroport international de Genéve, le Jiva Hill Resort
est un domaine privé de 50 hectares face au Mont-Blanc. Tres épurée,
la conception du Resort donne la priorité au confort et a I'environnement
préservé. Jiva, terme bouddhiste signifiant « la vie », Jiva Hill,

« la colline vivante », accueille dans un lieu hors du commun,
dépaysant, ou s'exprime une vision contemporaine du luxe empreinte
d’élégance et de discrétion. Le Jiva Hill Resort™**** est composé de

50 chambres dont 12 supérieures, 4 supérieures avec vue montagne,
24 Deluxe, 4 Deluxe d'angle, 4 Lodges Jacuzzi, 2 suites Jiva Hill

et 2 suites familiales. Parmi les incontournables : un golf, un spa in

et outdoor avec centre de remise en forme et une piscine de 17 m.
Coteé restauration, un établissement gastronomique francais

et un italien sont a disposition.

Crozet
www.jivahill.com




Domaine de Divonne****

Un cadre somptueux !

Aux portes de Genéve et Nyon mais aussi a quelques
encablures de Lausanne, le Domaine de Divonne est
idéalement situé entre les Alpes et les monts du Jura. Tel un
bijou dans son écrin, le Domaine de Divonne est entouré d’un
magnifique parc de 4 hectares agrémenté de majestueux
arbres centenaires. A la frontiére Suisse, riche de son style Art
Déco, il offre des prestations haut de gamme dans la ville de
Divonne-les-Bains. Avec ses 133 chambres, dont 11 suites,

il abrite également un Casino Partouche et propose

3 restaurants et 2 bars aux ambiances personnalisées.

Divonne-les-Bains
www.domainedivonne.com

Le Gouverneur****

Week-end chic en famille !

A moins d’une heure de Lyon, le Domaine du Gouverneur,
au-dela du golf, est aussi un resort familial avec un hétel aux
chambres élégantes et une table bistronomique aux mets
délicats. Vivre au rythme de la nature, écouter son silence,
observer la faune environnante : tel est le cocktail enchanté
que I'hotel du Gouverneur peut offrir le temps d’un séjour en
plein cceur de la Dombes. La décoration des 53 chambres
spacieuses est sobre et contemporaine. Les tonalités apai-
santes déclinées autour du vert céladon, du bleu canard et du
jaune safran enveloppent de douceur et se mélent avec délice
au cadre naturel environnant.

Monthieux
domainedugouverneur.fr

La Mainaz****

Plein la vue

A 35 minutes de Geneve, au cceur de Gex, I'Hotel
La Mainaz propose une expérience culinaire et
une vue panoramique sur le Mont-Blanc ! Refuge
luxueux, I'hotel séduit par son raffinement, tandis
que le restaurant sublime les produits locaux et
invite a un voyage culinaire délicat. Mariage de
saveurs authentiques et de créations innovantes,
il est tout simplement incontournable.

Gex
www.la-mainaz.com
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Les Chambres de La Renaissance***

Un trois étoiles qui a tout d’un quatre
Niché au cceur du village de Sainte-Julie, les Chambres de

la Renaissance est un hotel superbement réhabilité, aux
prestations hoételieres d'une qualité exceptionnelle. Trois
étoiles qui a tout d’un quatre, il convient aussi bien aux
séjours romantiques, qu'aux week-ends en famille ou de
passage pour affaires. Idéalement situé entre Lyon et Bourg-
en-Bresse, il est également le point de départ parfait pour
explorer les attractions touristiques environnantes (Parc des
Oiseaux, Chateau des Allymes, Musée des Soieries Bonnet...).
Coté restauration, on aime aussi les menus variés qui'y sont
proposés, de méme que 'incroyable buffet du petit-déjeuner...

Sainte-Julie
www.leschambresdelarenaissance.fr

Le Chiteau de Maillat

Dormir au cceur de I'histoire

Construit au XllI¢ siecle, le Chateau de Maillat, entouré de son
parc de 10 hectares, propose 5 chambres haut de gamme. Pour
I'anecdote, le chdteau servait au départ de poste de surveillance et
d’éventuel refuge contre les armées en maraude ! Il sera plus tard
cédeé a la fameuse famille des « Moyria » noblesse chevaleresque
la plus ancienne du pays puis racheté par les descendants de

la branche des barons de Moyria-Chatillon en 2019. Situé dans

le Haut-Bugey, facile d'accés, il offre le charme et le confort
indispensable a une escapade romantique, un séjour en famille ou
un voyage daffaires.

Maillat
www.chateau-de-maillat.com



Le Chateau de Varambon

La vie de Chateau

Surplombant le petit village médiéval de Varambon, au bord
de la riviere d’Ain, le chdteau date du XIX¢ siécle. Au cceur d'un
parc boisé de cédres du Liban, le batiment principal a gardé
son aspect du XVIII¢ siecle mais la facade Est a été transformée
avec l'ajout de deux tours octogonales a toits pointus. Classé
au titre des Monuments Historiques, son propriétaire, le comte
de Boissieu, en a fait aménager une partie en hébergement et
propose des visites au grand public pendant la saison estivale.
A ne pas manquer : sa bibliothéque classée digne des grandes
universités anglaises et sa collection d’'ouvrages anciens.

Varambon
www.chateaudevarambon.fr

Le Manoir de Colombier

ko k

un gite™** au pied du grand colombier

Entre lacs et montagnes, ce manoir d’époque est un véritable
écrin de verdure au pied du Grand Colombier ! Belle demeure
en pierre, pleine de charme avec sa tour et ses différents détails
architecturaux de la Renaissance jusqu’en 1885, elle se situe
dans un petit village en face d’'une adorable chapelle d’origine
romane. Le plus ? La terrasse offre une vue époustouflante sur
le Colombier, et la vallée et mene au jardin avec piscine. Il est
également situé au départ de nombreuses randonnées, de la
GTJ (Grande Traversée du Jura) et du GR9.

Arviére-en-Valromey
manoir-du-colombier.fr

Gites de France dans I’Ain : une invitation a I'’Authenticité

Gites de France, élue Marque Préférée des Francais dans la Chaque hébergement est soigneusement

catégorie Location d’hébergements, offre une expérience visité et controlé pour assurer une qualité

exceptionnelle de séjours au cceur du territoire. Des gites irréprochable et garantir des vacances

et chambres d’hotes de charme aux hébergements insolites uniques. Que ce soit en chambres d’hotes S/~
tels que roulottes et cabanes dans les arbres, les 465 dans les Dombes ou entre amis dans un gite 5 5
hébergements du réseau Gites de France Ain sont autant d la campagne dans le Haut Bugey, chaque “res pe ¢
d'invitations au voyage pour les vacanciers que ce soit pour séjour permet une immersion en pleine

une semaine de détente, un week-end ressourcant ou une Nature et au plus prées des habitants pour

escapade de derniere minute. découvrir I'Ain de maniere authentique.

Q www.gites-de-france-ain.com
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Le Domaine de la Dombes

Sur un arbre perché !

Parce que tout le monde n’envisage pas ses vacances de la méme
facon, le Domaine de la Dombes offre des séjours insolites en
cabanes perchées, flottantes, au milieu des parcs animaliers ou
tout simplement en séjour au vert en camping ! Sur plus de 30
hectares, le site propose également une multitudes d’activités
originales : accrobranche, massage, péche... et bien entendu le
Parc des Oiseaux, situé a seulement quelques minutes !

Izieu
www.auxkotasfinlandain.com

Saint-Paul-de-Varax
www.domainedeladombes.com

Kotas Finland’Ain

Expérience nordique

A seulement 1h de Lyon et de Grenoble,
Aux Kotas Finland’Ain propose un héberge-
ment insolite entre montagnes et nature,

a deux pas de la ViaRhona et du parc Walibi
Rhéne-Alpes. Dans ce havre de tranquillite,
Audrey et Thibault accueillent les visiteurs
dans des chalets finlandais, appelés kotas,
inspirés des abris de chasse des Samis de
Laponie. Ces constructions hexagonales en
bois brut offrent une ambiance cocooning
et authentique. Idéal pour une escapade en
couple ou en famille, le site compte cinq kotas
labellisés « 3 clés ».
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Les Cabanes et Lodges du Belvédere

Un week-end enchanté

Situé au cceur des gorges de I'Ain, le domaine de

Serrieres est perché a 350 m d'altitude sur le mont Bétet.

A son pied, la riviere d’Ain offre un paysage remarquable sur
I'ile Chambod, une ile de 20 hectares, dont I'environnement
sauvage se méle aux eaux claires et bleutées. Coté cabanes,
on aime le confort des installations et leur praticité adapté
aux familles. Mais plus que tout, on est fan des écureuils qui
nous surprennent au petit-déjeuner...

Serriéres-sur-Ain
cabanesdeserrieres.com

Les Lodges de la ViaRhéna

Nature et détente au bord du Rhéne

Situés le long de la ViaRhéna, les Lodges de la ViaRhéna
proposent trois types d’hébergements pour une expérience
hors du commun : une nuit romantique en cabane-spa Duo
pour deux, un week-end en famille ou entre amis dans la
cabane-spa Tribu pour six, ou une halte nature dans une
tente-lodge intimiste. Dotés de bains nordiques en cédre
chauffés a 39°C, les lodges offrent tout le nécessaire pour
un séjour mémorable. Labellisés Accueil Vélo, les Lodges de
la ViaRhéna constituent le point de départ idéal pour une
immersion totale dans la nature.

Virignin
www.leslodgesdelaviarhona.com

Les Géorennes

Nuit insolite en pleine nature !

Niché dans un cadre paisible avec une vue imprenable sur

les crétes du Haut-Jura, le domaine Les Géorennes propose
une variété d'options d’hébergements, allant d’emplacements
libres a des bulles transparentes ou encore une yourte
mongole I A proximité du village de Champfromier, les
Géorennes offrent également de nombreuses activités sur
place telles que la randonnée, le VTT ou encore I'escalade.

Champfromier
www.lesgeorennes.com
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Par Georges Blanc

A seulement 2 minutes du village de Vonnas, le Chateau d’Epeyssoles est un
cadre bucolique avec de multiples espaces personnalisables pour I'organi-
sation de séminaires et événements d'entreprise. Au cceur d’'une oasis de
verdure et d’eau, le Domaine d’Epeyssoles met a disposition une gamme de
salons pouvant recevoir jusqu’a 400 personnes. Garden parties, séminaires,
journées d’étude, soirées ou encore lancements de produits... Il dispose d'un
hétel 4 étoiles ainsi qu'un restaurant « La Terrasse des Etangs » aux saveurs
du célebre Chef. De nouvelles chambres vont voir le jour en 2025...

Lieu aux mille et un usages

A une heure de Lyon et Genéve, Bourg-en-Bresse et son agglomération dis-
posent avec Ainterexpo d’un outil moderne et performant. Salon de la gas-
tronomie, salon du mariage, salon de I’habitat, Retro Folies... Il est composé
de 3 halls d'exposition qui accueillent chaque année des manifestations a
rayonnement régional ou national. Depuis 2014, le parc des expositions
s'est aussi doté d'une salle de spectacle emblématique : EKINOX, connue
pour sa signature architecturale unique, s'affiche comme la salle de toutes
les découvertes culturelles et sportives.

Coté événements d'entreprise, la salle de conférence climatisée, d'une
capacité de 226 places et 9 places PMR assises et d’'un trés grand confort,
dispose des meilleurs équipements pour le son et I'image. Les salles de

séminaires, quant a elles au nombre de cing, offrent de multiples possibilités.

Leurs espaces modulaires tres clairs créent les conditions idéales pour les
organisations d’'évenements professionnels. Une vaste zone de convivialité
offre la mise en place d’expositions, d'accueils personnalisés ou de coins de
repos et de détente.

Parc des expositions au cceur des montagnes

Valexpo est un le parc des expositions a Oyonnax proposant un
cadre naturel remarquable au cceur des montagnes de I'Ain qui allie
fonctionnalité et modernité, le tout pour proposer une expérience
optimale. Sa configuration intégre des salles modulables qui
s‘adaptent facilement et économiquement aux différents besoins.

En effet, que ce soit pour accueillir ses collaborateurs pour une
réunion, un séminaire ou un salon de plusieurs milliers de personnes,
l'espace et le service sont la. A noter également : un parking gratuit
de 1 000 places est a disposition.




En pleine nature

Le Parc des Oiseaux, idéalement situé entre Lyon, Bourg-en-Bresse et
Geneve, propose une structure professionnelle congue pour accueillir des
séminaires et des événements d’entreprises dans un cadre exceptionnel,
en pleine nature. 3 salles de réunion au cceur de la Nurserie du Parc, une
restauration labellisée Saveurs de I'’Ain, un spectacle d’Oiseaux en vol
epoustouflant pour la pause, de grands espaces pour les activités, tout
est réuni en un seul lieu pour une journée entre collaborateurs. Idéal pour
la cohésion d'équipe : le Parc des Oiseaux organise safari photos, jeux

de piste, visites guidées du Parc, braséro party... A ne pas manquer !

La 1¢ quinzaine de septembre, le festival « Les Musicales du Parc »
accueille de grands artistes de la scene francaise dans un décor atypique,
en bord d’étang ; I'occasion pour les entreprises d’organiser une soirée
avec cocktail VIP et places de concerts réservées.
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Les valeurs du sport au service de la performance

Solidarité, passion, esprit d’équipe : ces valeurs, piliers du club d’Oyonnax
Rugby, s'expriment désormais bien au-dela du terrain, grace a une offre
séminaire unique. Niché dans un cadre qui respire la performance et
I'engagement, le stade Mathon a Oyonnax se transforme en un lieu
d’échange et de partage, idéal pour les événements professionnels.

Avec 4 espaces modulables adaptés a toutes les configurations, le stade
répond a une large variété de besoins. Parmi ces espaces, une salle
principale de 195 m? offre une capacité d'accueil jusqu’a 160 personnes,
idéale pour des conférences, des ateliers ou des cocktails. Chaque détail
est pensé pour allier confort et fonctionnalité, créant un environnement
propice a la collaboration et a I'inspiration. Et parce qu'un séminaire ne
se résume pas a une réunion, il est possible de combiner une journée de
travail avec des activités sportives ou un match d’'Oyonnax Rugby en
pleine saison, pour une expérience mémorable.

Accessible facilement

Idéalement situé, a quelques minutes de I'aéroport international de
Genéve, de Palexpo, de 'ONU, du CERN et de 'ARENA, I'Appart city
offre un cadre raffiné avec un service haut de gamme. Au terme

de pres d’'un an de travaux, la rénovation complete laisse place a
un hétel raffiné et de caractere décrochant sa 4¢ étoile. Ce dernier
propose des chambres et suites spacieuses, entierement équipées,
alliant confort et modernité. L'établissement répond parfaitement
aux besoins des organisateurs d’événements professionnels

en proposant des prestations sur mesure et une équipe dédiée
disponible pour garantir le succés de chaque projet. Un BoardRoom
intimiste et cing salles de réunion modulables de 33 a 200 m?
peuvent accueillir confortablement jusqu’a 160 personnes.



L’Ain a portée
de train!

A 2h de Paris en TGV et a deux pas de Lyon,
I’Ain est la destination idéale pour un séjour découverte en famille
ou une escapade bucolique entre amis !

A partir d’avril 2025




